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Presentacion

El proceso de Nivelaciéon Académica constituye una opcion formativa dirigida a maestras y
maestros sin pertinencia académica y segmentos de docentes que no han podido concluir dis-
tintos procesos formativos en el marco del PROFOCOM-SEP. La misma ha sido disenada desde
una visién integral como respuesta a la complejidad y las necesidades de la transformacién del
Sistema Educativo Plurinacional.

Esta opcion formativa desarrollada bajo la estructura de las Escuelas Superiores de Formacién
de Maestras/os autorizadas, constituye una de las realizaciones concretas de las politicas
de formacién docente articuladas a la implementacion y concrecidon del Modelo Educativo
Sociocomunitario Productivo (MESCP), para incidir en la calidad de los procesos y resultados
educativos, en el marco de la Revolucidon Educativa con Revolucién Docente en el horizonte de
la Agenda Patridtica 2025.

En tal sentido, el proceso de Nivelacién Académica, contempla el desarrollo de Unidades de
Formacion especializada de acuerdo a la malla curricular concordante con las necesidades
formativas de los diferentes segmentos de participantes, que orientan la apropiacion de los
contenidos, enriquecen la practica educativa y coadyuvan al mejoramiento del desempefio
docente en la UE/CEA/CEE.

Para apoyar este proceso se ha previsto el trabajo a partir de guias de estudio, Dossier Digital y
otros materiales. Las Guias de Estudio y el Dossier Digital, son materiales de referencia basica
para el desarrollo de las unidades de formacién.

Las Guias de Estudio comprenden las orientaciones necesarias para las sesiones presenciales,
de concrecion y de socializacion. En funcidn a estas orientaciones, cada tutor/a debe enrique-
cer, regionalizar y contextualizar los contenidos y las actividades propuestas de acuerdo a su
experiencia y a las necesidades especificas de los participantes.

Por todo lo sefalado se espera que este material sea de apoyo efectivo para un adecuado pro-
ceso formativo, tomando en cuenta los diferentes contextos de trabajo y los lineamientos de
la transformacioén educativa en el Estado Plurinacional de Bolivia.

Roberto Ivan Aguilar Gémez
MINISTRO DE EDUCACION



Estrategia formativa

El proceso formativo del Programa de Nivelacién Académica se desarrolla a través de la moda-
lidad semipresencial segln calendario establecido para cada regidn o contexto, sin interrupcién
de las labores educativas en las UE/CEA/CEEs.

Este proceso formativo, toma en cuenta la formacion, practica educativay expectativas de lasy
los participantes del programa, es decir, maestras y maestros del Sistema Educativo Plurinacio-
nal que no concluyeron diversos procesos formativos en el marco del PROFOCOM-SEP y PPMI.

Las Unidades de Formacion se desarrollaran a partir de sesiones presenciales en periodos in-
tensivos de descanso pedagdgico, actividades de concrecidn que el participante debera trabajar
en su practica educativa y sesiones presenciales de evaluacion en horarios alternos durante el
descanso pedagdgico. La carga horaria por unidad de formacién comprende:

SESIONES CONCRECION SESION PRESENCIAL
PRESENCIALES EDUCATIVA DE EVALUACION
24 Hrs. 50 Hrs. 6 Hrs. 80 Hrs. X UF

FORMACION EN LA PRACTICA

Estos tres momentos consisten en:

ler. MOMENTO (SESIONES PRESENCIALES). Parte de la experiencia cotidiana de los participan-
tes, desde un proceso de reflexién de su practica educativa.

A partir del proceso de reflexion de la practica del participante, el tutor promueve el dialogo con
otros autores/teorias. Desde este dialogo el participante retroalimenta sus conocimientos, re-
flexiona y realiza un andlisis comparativo para generar nuevos conocimientos desde su realidad.



b
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2do. MOMENTO (CONCRECION EDUCATIVA). Durante el periodo de concrecidn el participante
debera poner en practica con sus estudiantes o en su comunidad educativa lo trabajado (con-
} tenidos) durante las sesiones presenciales. Asimismo, en este periodo el participante debera
gge b desarrollar procesos de autoformacion a partir de las orientaciones del tutor, de la guia de
g estudio y del dossier digital de la unidad de formaciodn.

4 020 3er. MOMENTO (SESION PRESENCIAL DE EVALUCION). Se trabaja a partir de la socializacién
%"J‘ de la experiencia vivida del participante (con documentacién de respaldo); desde esta pre-
A\ sentacion el tutor debera enriquecer y complementar los vacios y posteriormente avaluar de
Va4 forma integral la unidad de formacion.




10

Objetivo Holistico de la
Unidad de Formacidn

Una vez concluida la sesion presencial (24 horas académicas), el participante debera construir
el objetivo holistico de la presente unidad de formacidn, tomando en cuenta las cuatro dimen-
siones.

(" )




Orientaciones parala =
Sesién Presencial -

Estimada/o tutor y participante, parainiciar el desarrollo del proceso formativo es fundamental
considerar la organizacién del ambiente, de manera que sea un espacio propicio y adecuado
para el avance de las actividades esbozadas en la presente guia de estudio. Como punto de
partida para la sesidon presencial, al inicio encontrards una actividad titulada “Partiendo de
nuestra realidad y contacto con la realidad”, cuyo objetivo es que exteriorices tus saberes y
conocimientos a partir de tu experiencia y realidad socio-educativa en relacién a la Unidad de
Formacion.

El siguiente proceso por ser de caracter formativo y evaluable, las/los participantes trabajaran
en la diversidad de actividades tedricas/practicas programadas para el siguiente conjunto de
temas:

e ENFOQUES DEL CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTEGRAL.

e CARACTERISTICAS DE LA NINA Y NINO DE 0 A 6 ANOS.

e ELJUEGO EN EL DESARROLLO INFANTIL.

e EDUCANDO CON VALORES.

Las cuales trabajaremos en base a la Profundizacién a partir del didlogo con los autores y el apoyo
bibliografico, por lo que serd importante que durante el proceso de desarrollo de la presente
guia, remitirse constantemente al material bibliografico (dosier) que se les ha proporcionado,

puesto que nos ayudard a tener una vision mas amplia y clara de lo que se trabajara en toda
la Unidad de Formacion.

11
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Materiales educativos

Descripcion del Material/recurso educativo

Material de Escritorio para la elaboracidn de carte-
les y murales (Cartulinas, marcadores, variedad de
recortes respecto al tema, colores, carpicola, etc.)

Produccion de conocimientos

Apoya a la elaboracidn de nuevos conocimientos a
partir de la elaboracién de las pancartas o murales
en los que plasmaremos los diferentes mensajes.

Audiovisual

Aclaracion y profundizacion de ideas y conceptua-
lizaciones de los diferentes contenidos, a través
de la visualizacion de videos, de manera que se
genere un pensamiento critico y reflexivo.

Cuestionario

Andlisis y reflexién de la realidad y contexto, a
través de la identificacion de problemas

Documentos Digitales

Aprehensién e interpretacion de documentos bi-
bliograficos en la comprensidn y analisis de con-
tenidos. Para incrementar nuestras habilidades de
pensamiento, aprovechamiento de informacidn
a partir de ello establecer juicios de valor y razo-
namiento.

Plan curricular De Desarrollo

Desarrollo de actividades de manera ordenada y
organizada




Partiendo desde nuestra experiencia y el I N

contacto con la realidad

Observamos a todas las personas que se encuentran en nuestro alrededor, sabemos que somos
diferentes tanto fisico como intelectualmente, este efecto radica en los diferentes factores que
intervinieron durante nuestro crecimiento y desarrollo a lo largo de nuestra vida y lograron

formar la persona que somos.

Para iniciar invitamos a una nifia o nifio que nos sera de mucha ayuda en la realizacion de la
siguiente actividad, a la vez elegimos un participante del mismo sexo de la nifia o nifio, les
pedimos que nos cuenten brevemente su vida, en el caso de la nifia/o se le podra realizar pre-
guntas, observamos la diferencia y caracteristicas de las dos personas entre las que podemos
tomar en cuenta talla, peso, el vocabulario, maduracidn, que tiene cada uno.

NOMBRE NOMBRE
EDAD EDAD
CARACTERISTICAS CARACTERISTICAS

13
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DIFERENCIAS

DIFERENCIAS

Para la vida futura de la nifia/o
es fundamental un buen cre-
cimiento y desarrollo, ya que
de esto depende la capacidad y
habilidades que adquiera para
cumplir sus suefos y metas, la
tarea de las y los maestros de
educacion inicial es apoyar las
diferentes etapas que pasan las
nifias y nifios para un buen de-
sarrollo integral.
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Veamos el video titulado “Etapas de desarrollo del nifio de 0 a 6 aios” (12:24 min) y realicemos

una diferenciacién segun el siguiente cuadro:

DESARROLLO DEL CRECIMIENTO Y DESARROLLO DE LA NINA Y NINO DE 0 A 6 ANOS

EDAD

CARACTERISTICAS DEL CRECI-
MIENTO DEL NINO

CARACTERISTICAS DEL DESA-
RROLLO DEL NINO

15
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Tema 1

ENFOQPUES DeL CRECIMIENTO ¥ DESARROLLO
INTEGRAL

El tema busca proporcionar elementos tedricos y practicos que le permitan en primera instancia
apoderarse de conocimientos y situaciones basicas e importantes del proceso de desarrollo
y crecimiento integral en la nifia/o, y tomar consciencia del rol que desempenfia a través del
ejercicio de su practica docente coadyuvando al progreso de aprendizajes.

Permite una deteccion temprana de alteraciones del crecimiento y desarrollo de las nifias y
nifilos menores de seis afos mediante las cuales se garantizan su atenciéon periddica y sistema-
tica, con el propdsito de detectas oportunamente enfermedades y facilitar su diagndstico y
tratamiento.

Profundizacion a partir del didlogo con los autores y el apoyo bibliografico

1Segun Freud “El desarrollo y crecimiento del nifio es descrito a través de una serie de “eta-
pas psicosexuales”. Freud describe estas etapas como la oral, la anal, la falica, la de latencia
y la genital. Cada etapa consiste en la satisfaccidon de un deseo libidinal que mas tarde puede
desempeiiar un papel en la personalidad adulta. Si un nino no completa con éxito una etapa,
Freud afirma que desarrolla una fijacion que mas tarde influiria en la personalidad y en su
comportamiento de los adultos”.

La teoria de Z%Erik Erikson abarcaba el crecimiento y desarrollo humano a lo largo de toda la
vida. Erikson cree que cada etapa de desarrollo se centra en la superacion de un conflicto. Por
ejemplo, el conflicto principal durante el periodo de la adolescencia implica el establecimiento

1 http://medicablogs.diariomedico.com/sobesaez/tag/psicologos/
2  http://medicablogs.diariomedico.com/sobesaez/tag/psicologos/

17
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GUIA DE ESTUDIO

1. Desarrollo evolutivo de la nifa y nifio

La nina y nifio es un ser que constituye una unidad bioldgica, psiquica y social diferente, dina-
mica, que construye y que estd en continuo desarrollo. El desarrollo evolutivo de la nifia y nifio
son procesos de cambio en todos los niveles que ocurren a lo largo del ciclo vital y que son
fruto tanto de nuestra relacién con el ambiente que nos rodea, como de las predisposiciones
genéticas sobre todo, del contexto cultural, social y circunstancias histdricas que le toque vivir.

Para interiorizarnos del tema, vamos a realizar una lectura y andlisis de algunos conceptos que
nos ayudaran a entender mejor la evolucion del ser humano para ello nos referimos al texto
Estudio PPMI | Fase “Desarrollo del nifio/a de 0 a 6 afios” (Pag. 5 - 16) y realizamos un mapa
conceptual referido al crecimiento y desarrollo.

Mapa Conceptual...
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Reflexiona y explica:

“Amamantar significa bienestar para la madre y él bebe y la alegria de una intimi-
dad especial, de esta relacion él bebe obtiene un sentido de seguridad y pertenen-
cia gracias al calor del cuerpo de la madre y la comodidad de sus brazos” 'URIBE (1979)

Partiendo del comentario anterior explicamos:

¢En qué consiste la relacion intima entre él bebe y la madre?

¢Qué obtiene él bebe de esta relacién y de qué manera los resultados influyen en la etapa
escolarizada de la nifia y del nifo?

Las teorias del desarrollo de la infancia por lo general realizan una descripcidn por etapas, fases
o estadios que las nifias y ninos realizan una serie de “tareas” del desarrollo o “soluciones a
problemas tipicos de dicho periodo”. Estas descripciones son de gran ayuda en nuestra labor
educativa porgue nos indican conductas y caracteristicas de cada fase o etapa y su relacion
entre estas, permitiendo contar con los elementos para elaborar la planificacion de desarrollo
curricular y obtener buenos resultados en el aprendizaje de nuestros estudiantes.

En este sentido, de las diferentes teorias que nos propone la lectura ejemplifica dos teorias
en dos actividades significativas que podriamos realizar con las nifias y nifios del nivel inicial.

1 Carpeta de estudio “DESARROLLO DEL NINO/ADE 0 A 6 ANOS” Pég. 8
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GUIA DE ESTUDIO

2. Las dimensiones del desarrollo infantil

El desarrollo de la infancia es un proceso de cambio en donde la nifiay nifio aprende a dominar
niveles cada vez mds complejos de movimiento, pensamiento, sentimientos relacidn con los
demas basandose en principio de la integridad que considera al infante un ser Unico y social.
De acuerdo a laimagen del modelo octogonal integral del desarrollo infantil, segun Chilina Ledn,
realiza una breve redaccion de cada una de ellas, después de ver el video “Nifez - Modelo de
Desarrollo” (03:45 min).
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3. Etapas y areas del desarrollo infantil

El desarrollo de la nifia y niflo ocurre de forma secuencial, esto quiere decir que una habilidad
ayuda a que surja otra, siempre se van acumulando las funciones simples primero y luego las
mas complejas.

Mediante el video “Desarrollo motor fino, grueso, cognitivo y del lenguaje de un nifio” (05:27)
y la lectura de “Areas del Desarrollo en la Educacion Preescolar” (capitulo 1 subtema “Pe-
riodos del Desarrollo”), realizar el analisis y registramos en el siguiente recuadro, algunas ca-
racteristicas de cada etapa identificando en cual de éstas se encuentran las nifias y nifios que
son nuestros estudiantes.

ETAPAS CARACTERISTICAS

PRENATAL

NEONATAL

INFANCIA

PRIMERA INFANCIA

1 http://www.monografias.com/trabajos35/areas-preescolar/areas-preescolar.shtml
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GUIA DE ESTUDIO

4. Atencion integral de la primera infancia

La atencion integral contempla la satisfaccién en forma “continua” de “todas” las necesidades i
basicas de la ninez, que garanticen el desarrollo cognitivo, social, fisico y afectivo, desde antes e: ege
del nacimiento hasta el ingreso a la escuela primaria. Para una mejor comprensién del concepto 020 ;
de atencidn integral de la primera infancia nos remitimos al documento “Nuevo enfoque de la °:° 080
educacion y atencion infantil” (s/f) (pag. 25-27), después de realizar la lectura y analizarla,
respondemos las siguientes preguntas: N

¢Qué programas o politicas desarrolla el estado de Bolivia en favor de la nifiez menor de &
6 afios? v/ i)

¢Qué fortalezas o aspectos positivos se evidencia en la atencién de la primera infancia en &
nuestro pais? )

1 (s/f) Sin fecha
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CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTEGRAL EN VALORES SOCIOCOMUNITARIOS

¢Qué dificultades o aspectos negativos se evidencia en la atencién de la primera infancia
en nuestro pais?

25
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Tema 2
CARACTERISTICAS DE LA NINA ¥ NINO DE 0 A 6 ANOS

El desarrollo del ser humano es parte de un pro-
ceso de cambios que sufre el individuo a través de

su ciclo de vida. En las teorias del desarrollo cada 1 - EH : "ﬁ“" ol
autor realiza una descripcion de las habilidades, 2 - | g
motivaciones o comportamientos que adquiere ﬁi -L,_.”-m o

el individuo y que al pasar de una etapa a otra el g m' e %ﬁ : e
esquema que ha estructurado la persona sufre - VL e :
una reestructuracion; como docentes en ejerci- O rit - s G a3

cio el conocer el curso tipico del desarrollo puede & A ,’i:"’\' Lﬂj ‘an,
ayudar a saber hacer frente a situaciones que se e Niadl BT
presenten en el aula. Es por ello que en este tema 5 py oo ‘é L Gl R g
analizaremos los aspectos mas significativos del (o -r.'-},-. - ,5“ é?%_

proceso evolutivo de la nifia y nifio durante sus
primeros seis anos de vida.

Las caracteristicas por area de desarrollo del menor en edades comprendidas entre los 0y 6
anos de edad, tendra un ritmo de desarrollo distinto el cual va a depender de diversos factores,
como: el contexto donde se desenvuelve, la estimulacion que tenga tanto en el hogar como en
la institucidn educativa, la alimentacién, entre otros de igual importancia.

Profundizacion a partir del dialogo con los autores y el apoyo bibliografico

Arnold Gesell 2015 sostenia que cada nifio es Unico, con un cédigo genético individual hereda-
do con la capacidad de aprender. Su teoria se basa considerando que el aprendizaje depende
de la biologia, del desarrollo y no la inversa para ellos tomo en cuenta los siguientes aspectos
desarrollo motor, de adaptacién, lenguaje y personal- social.

Wallon plantea que en la conciencia reside el origen del progreso intelectual pero ésta no se
presenta en el momento del nacimiento si no que sea una cualidad que se construye social-
mente por medio de lo que denomina simbiosis afectiva. Su método consiste en estudiar las
condiciones materiales del desarrollo del nifio, condiciones tanto organicas como sociales, y
en ver cdmo, a través de esas condiciones, se edifica un nuevo plano de la realidad que es el
psiquismo, la personalidad.
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CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTEGRAL EN VALORES SOCIOCOMUNITARIOS

Wallon coincide con Vygotsky al afirmar que el nifio es un ser social desde que nace y que en
la interaccidn con los demds va a residir la clave de su desarrollo.

1. Caracteristicas del desarrollo socioafectivo

Las caricias, los masajes, la cercania fisica, el afecto que le proporciones a nuestras nifias y ni-
fos, asi como la comprensién y la atencién que les dediquemos, van a propiciar un desarrollo
socioafectivo mas sano y equilibrado. La primera infancia va a significar un momento clave
que repercutira en la futura personalidad de nuestras nifias y nifios, para ello las personas mas
cercanas van a jugar un papel crucial.

A continuacién damos lectura al texto “Desarrollo del nifio/a de 0 a 6 afios”, carpeta del PPMI
| Fase (2009), (Pag. 20-23) y presentamos la descripcion de algunas conductas observables del
desarrollo socioafectivo de acuerdo a los meses o afios en las columnas que estan debajo del
dibujo que corresponde, sin embargo debemos tener claro que son simples indicadores que
nos permite tener una pauta del curso que sigue el desarrollo, la ausencia de una o varias con-
ductas o su aparicion en otras edades y/o meses no necesariamente es factor de anormalidad.




GUIA DE ESTUDIO

Leemos con atencion, el siguiente pensamiento, luego discutimos en el grupo, analizando los
aspectos que en él se mencionan:

El éxito de los nifios en la escuela parece verse afectado por la percepcion del profesor sobre
sus habilidades. Es decir cuando los profesores perciben a los alumnos como inteligentes, les
dan mds oportunidades para participar en clase y mds tiempo para responder. El profesor da
por hecho mds bien flojos intelectualmente probablemente no saben las respuestas por ello le
preguntan menos. Aunque los profesores posiblemente no se den cuenta de que tratan a las
y los estudiantes de modo distinto, los nifios lo perciben.

Por supuesto, todos los maestros no son iguales, y los investigadores han identificado como las
diferencias en las caracteristicas de estos pueden influir en las actitudes respecto al aprendizaje
C/ sentido de autonomia (Eccles citado en Hoffman 1995). J

Concluido el analisis de este pensamiento, registramos en el siguiente recuadro nuestra
reflexion, pensando en nuestro rol como maestras y maestros para contribuir a un adecuado
desarrollo socio afectivo de las nifias y nifios del nivel inicial.
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2. Caracteristicas del desarrollo cognitivo

<
>

] El desarrollo cognitivo es el conjunto de actividades mentales que realiza el infante para aprender
@g@ ! y resolver problemas. Comprende la memoria, la concentracidn, la atencidn, la percepcidn, la
NS imaginacion y la creatividad. Cada ser humano es diferente y por lo tanto cada nifia/o se va a
S desarrollar a su propio ritmo. Las habilidades que desarrolle el menor penderan en gran parte
de la calidad de las interacciones que los padres o adultos cuidadores ofrezcan a las nifias y
nifios que educan.

8 4

»
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o Leemos y analizamos el documento “Desarrollo del nifio/a de 0 a 6 afios”, carpeta del PPMI
Y I Fase, (2009), (Pag. 27-28), analizamos y presentamos la descripcidn de algunas conductas

ik observables del desarrollo cognitivo de acuerdo a los meses o afios en las columnas bajo el
i) dibujo que corresponde.
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Concluido el analisis de conductas observables en este desarrollo, registramos en el siguiente
recuadro nuestra reflexion, pensando en nuestro rol como maestras y maestros para contribuir
a un adecuado desarrollo cognitivo de las nifias y nifios del nivel inicial.

»
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4 )

. J

3. Caracteristicas del desarrollo del lenguaje

El lenguaje es la principal cualidad de la cultura humanay una de las diferencias mas importantes
en cuanto a su complejidad, que tiene el ser humano en relacién a otras especies.

Durante las primeras semanas de vida, los infantes solo disponen de un medio importante de
comunicaron verbal el llanto. Sin embargo, al cabo de unos cuantos afios las nifias/os
progresan con rapidez para decir enunciados enteros y adquirir un vocabulario de cientos e
incluso miles de palabras.

Realizamos la lectura del texto “Desarrollo del nifio/a de 0 a 6 afios”, carpeta del PPMI | Fase
(2009), (Pag. 27 -28), luego analizamos el siguiente cuadro en el que presentamos la descripcidn
de algunas conductas observables del desarrollo del lenguaje de acuerdo a los meses o aiios.

DA

()
s
AA

A

A
AA

VA
QX
A

y\

Ax\ /AA
AA

VA

A\ /A
AVA
A

VA
XoX
AVA

AA



e:: egc
)
ag 0@@'.:'°°g° CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTEGRAL EN VALORES SOCIOCOMUNITARIOS
Y
L) °°°, 0@0
X§<§>§ Ugee:‘"ogs
N\
%@,3‘“@% EDAD PROMEDIO | CONDUCTA LINGUISTICA DEMOSTRADA POR EL NINO
g %"",,3’0% 12 semanas Sonrie cuando se le habla; hace sonidos de arrullos
4 : 16 semanas Gira la cabeza en respuesta a la voz humana
. & 20 semanas Al arrullar hace sonidos de vocales y consonantes
@ @, 6 meses Progresos del arrullo al balbuceo que contiene todos los
S :;,: sonidos del habla humana
0%*,%%6 8 meses Repite ciertas silabas (por ejemplo ‘ma-ma’)
’g Wy 12 meses Comprende| algunas palabras; puede decir algunas
i ;;,: 18 meses Puede producir hasta cincue3nta palabras
. 0%%,%%“ 24 meses Tiene un vocabulario de mas de cincuenta palabras; usa
{@Zx & 4 algunas frases de dos palabras
oo ,:3°e 30 meses Su vocabulario contiene varios cientos de palabras; utiliza
at frases de fres a cinco palabras
§ °°;:° i 36 meses Su vocabulario tiene alrededor de mil palabras
@3{,,3}% 48 meses Domina los elementos basicos del lenguaje
o b 3 Tara_rea y ;anta canciones.
x@ @n: i Repite las instrucciones que se le han dado.
. %Q,le% Sefiala en una lamina lejos, cerca, encima, debajo.
) ) 60 a 72 meses Responde a preguntas mas complejas: contrario de........ y que
’g 0 pasa sl.....
i )7 Define por su uso objetos: un carro, una pelota, un cuchillo.
Qe;'«,,%@ Mantiene una conversacion con un adulto y usa gestos.
SN ) Fuente: Baron Robert A. 1996
X&V‘Z}X ege %:ee
=:° £
029 o::°: Después de analizar y reflexionar sobre el cuadro respondemos las siguientes preguntas:
gﬁ @2;'::, : ¢Cuales son los componentes bdsicos del desarrollo del lenguaje, explica cada uno?
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Y\

4. Caracteristicas del desarrollo motor

»
>

) Se conoce como desarrollo psicomotor a la madurez psicolégica y muscular que tiene una
ege ! persona, en este caso una nifia/o. Los aspectos psicolégicos y musculares son las variables que
NS constituyen la conducta o la actitud. Al contrario del intelectual que esta dado por la maduracién
S de la memoria, el razonamiento y el proceso global del pensamiento. Continuamos leyendo y
analizando el documento “Desarrollo del nifio/a de 0 a 6 afios, carpeta del PPMI | Fase”(2009),
(Pag. 28 -31), analizamos y presentamos la descripcidn de algunas conductas observables del
AN desarrollo motor de acuerdo a los meses o afios en las columnas bajo el dibujo que corresponde.
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Concluido el analisis y registro de algunas conductas observables en este desarrollo, reflexio-
namos acerca del rol que debemos cumplir como maestras y maestros, contribuyendo ade-
cuadamente con el desarrollo motor de las nifias y nifios del nivel inicial.
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GUIA DE ESTUDIO

5. Caracteristicas del desarrollo psicosexual en los primeros 6 afios

Las pautas de crianza excesivamente rigida o condescendiente, no permiten que el infante
asuma la responsabilidad con su propia sexualidad. Es como si el cuerpoy la vida del menor no
le perteneciera a él, sino al contrario son los padres quienes asumen esta responsabilidad y la
direccionan de forma arbitraria. Leemos el texto “Desarrollo del nifio/a de 0 a 6 afios, carpeta
del PPMI | Fase” (2009), (Pag. 32-33) y definimos caracteristicas del desarrollo psicosexual de

las nifias y nifos.

Caracteristicas...

~
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Tema 3
€l JUEGO €N €l DESARROLLO INFANTIL

EL juego es la estrategia principal de las maestras

y maestros de Educacién Inicial, ya que a partir del 'f]umﬂ ES UN [ER.EG‘IO

juego promovera la actividad fisica, la socializacién

la exteriorizacidn e interiorizacion de emociones, — S q‘-r

sentimientos y creatividad de sus estudiantes. ; s 'v
[ = &

Los infantes necesitan estar activos para creceryde- [ T‘RAR:E;&NMM;W

sarrollar sus capacidades, el juego es importante para | w'm;:g::;;:;-;:;:;:;;r:m:g;:g:w-;

el aprendizaje y desarrollo integral de las nifias/os | ;E:,:?;;EQEZE%?;L ‘ -

puesto que aprenden a conocer la vida jugando. . ot impS RO R S et T

Profundizacion a partir del didlogo con los autores y el apoyo bibliografico

Jean Piaget, Igual que la imitacidn, el juego tiene una funcién simbdlica, permite al nifio en-
frentarse a una realidad imaginaria que, por una parte tiene algo en comun con la realidad
efectiva, pero por otra parte, se aleja de ella. Asi practican mentalmente eventos o situaciones
no presentes en la realidad. El juego estda dominado por la asimilacién, un proceso mental por el
que los nifios adaptan y transforman la realidad externa en funcidn de sus propias motivaciones
y de su mundo interno. Las dos principales funciones son: consolidar habilidades adquiridas
mediante la repeticidn y reforzar el sentimiento de poder cambiar de manera efectiva el mundo.

Lev Semenovich Vigotsky considera que Piaget tiene razén en cuanto a que se trata de una
representacion mental, pero el concepto es limitado al verlo sélo como un proceso cognitivo.
Su atencidn se centra en los aspectos afectivos, las motivaciones y las circunstancias del sujeto.

En el paso de bebé a nifio pequefio, permite enfrentarse a la tensidn entre sus deseos y la
imposibilidad de satisfacerlos inmediatamente. Una idea nueva es que los objetos pierden
su poder vinculante. Esto quiere decir que, inicialmente, una puerta cerrada debe abrirse, y
un timbre debe tocarse. Jugando se independiza de las restricciones de la situacién, ya que el
objeto comienza a separarse de la accién. Por ejemplo, un trozo de madera es un caballo. Con
la edad, el nifo logrard inventar mediante las palabras todas las situaciones imaginarias que
quiera. El mundo imaginario del nifio es, ademas, no arbitrario, estd gobernado por una serie
de reglas muy estrictas.

35



36

GUIA DE ESTUDIO

1. El juego

El juego constituye la ocupacion principal de la nifia/o, pues a través de éste puede estimularse y
adquirir mayor desarrollo en sus diferentes dreas como son psicomotriz, cognitiva y afectivo-so-
cial. Adema3s el juego tiene propdsitos educativos y también contribuye en el incremento de
sus capacidades creadoras, por lo que es considerado un medio eficaz para el entendimiento de
la realidad. Por medio del juego los pequenos experimentan, aprenden, reflejan y transforman
activamente la realidad. Los infantes crecen a través el juego, por eso no debe limitarse a los
nifos y nifias en esta actividad ludica.

“El juego no solo es aprendizaje de tal o cual técnica, de tal o cual aptitud, de tal o cual sa-
ber-hacer. El juego es un aprendizaje de la naturaleza misma de la vida que estd en juego con
el azar, con el alea.”

Edgar Morin

Del pensamiento que tenemos en la parte superior, que interpretacién podrias sacar sobre el
juego explicamos en breves palabras:

Ahora entre todos realizamos una interpretacién de las siguientes imagenes e identifiquemos
el tipo de juego y en qué ambientes se desarrollan, para dar a conocer nuestra opinién usamos
como estrategia la lluvia de ideas.
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CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTEGRAL EN VALORES SOCIOCOMUNITARIOS

Nos remitimos al documento de (Pérez, 2010) “La importancia del juego y los juguetes para
el desarrollo integral de los nifios y nifias de educacion infantil”, (pag. 10 y 11), para luego
construir un concepto de la palabra juego.

4 )

N\ J

2. Caracteristicas del juego y su importancia en la escuela

El juego es la actividad fundamental del infante, imprescindible para un desarrollo adecuado,
por lo que éste debe disponer de tiempo y espacio suficiente segln su edad y necesidades. La
naturaleza del juego responde a ciertas caracteristicas que también se encuentra en el docu-
mento (Perez, 2010) “La importancia del juego y los juguetes para el desarrollo integral de los
nifios y nifias de educacion infantil”” (pdg. 11 - 14), Registra cinco caracteristicas que consideres
muy importante para el desarrollo adecuado de tus estudiantes dando una breve explicacién
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CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTEGRAL EN VALORES SOCIOCOMUNITARIOS

Basandonos en el mismo libro (Perez, 2010) “La importancia del juego y los juguetes para el
desarrollo integral de los nifios y nifias de educacion infantil” de (pag. 16 - 18), analizamos
dando una conclusion de la clasificacién que debemos tomar en cuenta sobre los juguetes en
las nifias/os desde nuestra experiencia como educadoras/os.

CLASIFICACION POR EDAD: CLASIFICACION POR LAS HABILIDADES Y

DESTREZAS QUE ESTIMULAN:

Respondemos:

¢Cual es la diferencia entre juego y juguete?

39



GUIA DE ESTUDIO

El juego durante muchas generaciones fue tomado como momentos de ocio sin darle la uti-
lizacidn de recurso o instrumento educativo. La importancia del juego es la estimulacién y
potenciacion de todas las habilidades y destrezas, llegando a conseguir el desarrollo integral de
las/os nifas/os. Leemos el libro (Perez, 2010) “La importancia del juego y los juguetes para
el desarrollo integral de los nifios y nifias de educacion infantil” (pag. 16 - 19), concluida la
lectura llenamos el siguiente cuadro indicando los beneficios del juego.

AREAS BENEFICIOS

Motriz

Fisica

Cognitiva

Afectiva

Psicologica

Socioldgica

Lingiiistica
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CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTEGRAL EN VALORES SOCIOCOMUNITARIOS

Para finalizar este contenido a manera de tener un breve descanso, todos nos levantamos y
realizamos ejercicios de relajacion, posteriormente formamos un circulo y elegimos dos juegos
de antafio como por ejemplo el Gato y el Ratén, El Pasara, La Tula, etc. Las y los participantes
conjuntamente con la facilitadora/or dedicaremos entre 10 a 15 minutos a cada juego. Al fina-
lizar responderemos las siguientes preguntas dentro del mismo circulo entre todos:

¢Coémo se sintieron al antes, en el momento y después de realizar los juego?

Después de tener la experiencia de jugar é¢Creen que es importante el jugar con las nifasy
nifios? ¢Por qué?

éCrees que los juegos de antafio desarrollan proceso formativo en las nifas y nifos?

¢Qué valores podemos rescatar de los juegos de antano?

Realizamos una breve conclusion de la actividad realizada...

\ J

3. Evolucion del juego durante el desarrollo infantil

Observando a las nifias y ninos podemos comprobar que a medida que crecen, juegan de ma-
nera diferente. Se evidencia asi que hay una evolucién del juego a través del desarrollo infantil.
El autor y pedagogo Jean Piaget, ha realizado una descripcién completa de los tipos de juegos
gue van apareciendo cronoldgicamente en la infancia. Para ello ha establecido unos estadios
evolutivos en los que predomina una forma determinada del juego. La secuencia es la siguiente:

a) Estadio sensoriomotor, entre 0 y 2 afios predomina el juego funcional o de ejercicio.
b) Estadio preoperacional, entre los 2 y los 6 afios predomina el juego simbdlico.

c) Estadio de las operaciones concretas, entre los 6 y los 12 afios predomina el juego de reglas.
Simultdneamente a estos tres tipos de juegos va apareciendo el juego de construccion.

Te invitamos a analizar estos tipos de juego y su evolucion, leyendo el documento “Juego en el
desarrollo infantil, Unidad 2”, (Pag. 30-37), asi mismo presentamos una descripcién, tomando
en cuenta sus beneficios y evolucidon de los diferentes juegos:
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1. Juego funcional o de ejercicio:

2. Juego simbdlico:

3. Juego de reglas:

4. Juego de construccion:
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Tema 4
€DUCANDO CON VALORES

Segun la historia, el pueblo quechua dirigido por el Inca Manco Capac y Mama Ocllo, se
expandio desde el Cuzco hacia Colombia, Ecuador, Bolivia, Norte de Argentina y Norte
de Chile. Esta sociedad se caracterizaba por practicar el trabajo comunitario y solidario
(ayni, mink’a), era participativa, colectiva, solidaria, mancomunada, pacifista, con una gran
diversidad de tradiciones, cosmovisiones, manifestaciones artisticas como la musica y el
canto, el manejo de la cerdmica, de los tejidos con interpretaciones de figuras y colores.
Los valores:

o Ama Suwa............. No robar
e  Ama Qhilla............ No ser flojo
o Ama Llulla.............. No ser mentiroso

Eran principios fundamentales y normas para regular el comportamiento de las personas
en busca del buen vivir del pueblo quechua. Muestra de ello se tiene las pinturas rupestres
en Cerro de Camacheta, en la comunidad de Coipasi, Toro toro, Tarapaya, zonas turisticas
gue muestran la sabiduria de la cultura quechua.

Los valores son los comportamientos y las conductas de los pequefios que les servird como una
guia que dirigira sus actos.” Las y los maestros son encargados de tan relevante labor (aunque,
cabe aclarar, que educar e infundir la nocién y la practica de los valores no es cuestion de una
etapa inicial solamente: a lo largo de la vida el papel de formadores de padres y maestras/os
seguird siendo indispensable). Transmitirles valores que estructuren su forma de comportarse
y les lleven a actuar como personas responsables, solidarias y respetuosas con la madre tierra.

Los valores en las nifias y nifios forjan una personalidad; son lo que condiciona que actuemos
de una u otra manera ante situaciones diversas. Los valores permitirdn vivir en armonia con
los demas.

Profundizacion a partir del didlogo con los autores y el apoyo bibliografico

Ester Casals nos dice que la Educacion en Valores como el proceso que ayuda a las personas a
construir racional y autdnomamente sus valores. O sea, capacitar el ser humano de aquellos
mecanismos cognitivos y afectivos, que, en completa armonia, nos ayuden a convivir con la
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equidad y comprension necesarias para integrarnos como individuos sociales y como personas
Unicas, en el mundo que nos rodea. Se trata de trabajar las dimensiones morales de la perso-
na para asi potenciar el desarrollo y fomento de su autonomia, racionalidad y uso del didlogo
como mecanismo habilitador en la construccién de principios y normas, tanto cognitivos como
conductuales. Dichas dimensiones, a su vez, posibilitaran la equidad y empatia necesarias en
dicho proceso, para que las formas de pensar y actuar se nos presenten parejas, en una relacion
simétrica frente a la resolucién de conflicto de valores.

“El fin de la educacién no es hacer al hombre rudo, por el desdén o el acomodo imposible al
pais en que ha de vivir, sino prepararlo para vivir bueno y util en éI” José Marti.

“Nuestro estudio no tiene como los otros, un fin especulativo: si hemos emprendido esta in-
vestigacion, no es para llegar a saber qué es la virtud -en tal caso, nuestro estudio seria inutil,
sino para llegar a ser bueno”. Aristételes.

1. Educar en tiempos de crisis

Si bien vamos a estudiar un documento que nos proporciona bastante estudio y reflexion, de-
bemos comprender el contexto en el que ha sido escrito, se refiere al pais de Venezuela, en ese
sentido es que analizaremos algunas partes que nos llevaran a un aprendizaje reflexivo sobre la
educacion con valores. Leemos el texto de (Esclarin, s/f) “Educar en tiempos de crisis” (pag. 1
y 2), luego organizamos dos equipos de trabajo y nos preparamos para realizar un debate en
funcidn al siguiente pensamiento:

“EL RUIDO DE LO QUE ERES Y HACES NO ME DEJA ESCUCHAR LO QUE ME DICES”

Antonio Machado
El debate se debe centrar en dos aspectos y en funcidn a esta pregunta ¢Qué es mas
importante, hablar o hacer? Registra en el siguiente cuadro resultados del debate en funcién

a esos dos aspectos y en la fila inferior del cuadro, registramos nuestra interpretacién del pen-
samiento en base al cual hemos realizado el debate.

Hablar Hacer
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CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTEGRAL EN VALORES SOCIOCOMUNITARIOS

El libro de (Esclarin, s/f) “Educar en tiempos de crisis” (pag. 10y 11), nos reflexionamos a cerca
de nuestro rol como maestras y maestros, en torno a la siguiente frase:

“UNO ENSENA LO QUE ES”

Registramos una conclusién de esta frase, en el siguiente recuadro:

Conclusidn...

. J

Observamos el video de Mariano Osorio “Como formar delincuentes” (02:08 min), en el que
nos propone pautas de lo que NO debemos hacer con nuestras nifias y nifos en el rol de maes-
tras/os y padres. Analizamos y reflexionamos sobre ¢ Como relacionamos el video con el tema
Educacion en Valores?, finalizamos con una lluvia de ideas sobre la ensefianza que se obtuvo
y escribimos la idea central que nos da el video.
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2. Valores sociocomunitarios indigenas originarios

Ante esta problematica, la educacion tiene que ser el lugar para generar actitudes y relaciones
de convivencia que pongan como centro a la vida en plenitud, antes que al interés individual,
criterio de vida que podemos aprender de los pueblos indigenas originarios a partir de los va-
lores sociocomunitarios. La vida de los pueblos y naciones indigenas originarias estd basada en
valores que permiten actitudes de vida y practicas concretas que hacen posible la convivencia
armonica, equilibrada, solidaria y complementaria dentro de la comunidad. Estos valores se
ensefia como actitudes y practicas concretas, mediante actividades que desarrollen las y los
estudiantes como la maestra/o de la capacidad de dar respuestas a los problemas cotidianos,
teniendo como criterio la reproduccién de la vida de todos antes que el interés individuales.

Vamos a recordar contenidos avanzados que amerita ser reforzados y aplicados en nuestra prac-
tica pedagdgica nos remitimos al documento en “Formacion en valores sociocomunitarios” y
realizamos una lectura y analisis de los valores sociocomunitarios originarios de los cuales nos
dan una riqueza de convivencia, valores y respeto al préjimo, a la naturaleza y a uno mismo
como ser humano. Mediante una dinamica organizamos 5 comunidades de trabajo (grupos) y
cada una, realiza la lectura de un valor, analizando y socializando mediante rejilla los 5 valores
gue encontraremos en (Pag. 98 -115) registramos algunos aspectos importantes de los valores
estudiados y sintetizamos en el siguiente cuadro:

VALORES SINTESIS
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Orientaciones para la Sesién de ~
Concrecion -

Estimada y estimado participante al
momento de retomar la Comunidad
Educativa, le sugerimos realizar un
exposicion con murales o pancartas
educativos con el respectivo tema,
rescatado como idea central el
buen crecimiento y desarrollo fisico
y personal del menor.

Los materiales para la exposicion
deberan ser elaborados por las ni-
fias y niflos, maestras/os y padres
de familia entre los que encontra-
remos murales y folletos.

Los protagonistas del elaborado de los murales deberan ser las y los estudiantes junto a sus
padres, la maestra debera cumplir el rol de orientar y guiar las producciones.

La exposicion se debe realizar fuera de la Comunidad Educativa, buscando espacios abiertos
donde las personas que asistan tengan la libertad de movilizarse y apreciar los murales.

Entre las pruebas de verificacién elaboraremos un diario elaborado por el participante, en el
cual narrara las secciones presenciales, la de concrecién y mostrara las evidencias (trabajos,
productos, fotografias, actas......entre otros), de la Guia de Estudio y la Actividad de Concrecién.
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En este espacio transcribe tu experiencia de concrecid.
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CRECIMIENTO Y DESARROLLO INTEGRAL EN VALORES SOCIOCOMUNITARIOS

fEn este espacio puedes adjuntar tus evidencias de concrecion.
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Orientaciones para la Sesién de
Socializacion

Durante todo este proceso de formacidén planteado en la presente guia a través de diferentes
actividades formativas, debe tener como resultado la apropiacién de los contenidos abordados.

El tutor a cargo debera realizar la evaluacién correspondiente a la Unidad de Formacién “Cre-
cimiento y desarrollo integral con valores sociocomunitarios ”, de acuerdo a los siguientes
pardmetros

e Evaluacion de Evidencias

-El tutor a cargo debe hacer la revisidn de toda la evidencia de la realizacién de las acti-
vidades realizadas a partir de la bibliografia propuesta en la guia y otras que hubiesen
sido sugeridas.

-También estan las evidencias de la concrecidn, como ser: actas videos, fotografias, cua-
dernos de campo, hojas de relevamiento de datos, planes de desarrollo curricular, etc.

e Evaluacion de la socializacion de la concrecidn

Se debe socializar como y a partir de qué se hizo la articulacién de los contenidos con la
malla curricular, el plan de clase y el proyecto Sociocomunitario de la Unidad Educativa.

El uso de los materiales y su adecuacion a los contenidos.

La aceptacioén e involucramiento de la comunidad en el trabajo realizado.

El o los productos tangibles e intangibles, que se originaron a partir de la concrecién.
- Conclusiones.
e Evaluaciéon Objetiva:

- Serd un evaluacion individual, en donde el participante debe tomar en cuenta todo lo
relacionado con:

a) Enfoques del crecimiento y desarrollo integral
b) Caracteristicas de la nifia y niflo de 0 a 6 afios
c) Eljuego en el desarrollo infantil

d) Educando con valores
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