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Presentacion

El proceso de Nivelaciéon Académica constituye una opcion formativa dirigida a maestras y
maestros sin pertinencia académica y segmentos de docentes que no han podido concluir dis-
tintos procesos formativos en el marco del PROFOCOM-SEP. EL mismo ha sido disefiado desde
una visién integral como respuesta a la complejidad y las necesidades de la transformacién del
Sistema Educativo Plurinacional.

Esta opcion formativa desarrollada bajo la estructura de las Escuelas Superiores de Formacion
de Maestras/os autorizados, constituye una de las realizaciones concretas de las politicas
de formacién docente, articuladas a la implementacién y concrecién del Modelo Educativo
Sociocomunitario Productivo (MESCP), para incidir en la calidad de los procesos y resultados
educativos en el marco de la Revolucién Educativa con ‘Revolucion Docente’ en el horizonte
de la Agenda Patridtica 2025.

En tal sentido, el proceso de Nivelacion Académica contempla el desarrollo de Unidades de
Formacidn especializadas, de acuerdo a la Malla Curricular concordante con las necesidades
formativas de los diferentes segmentos de participantes que orientan la apropiacién de los
contenidos, enriquecen la practica educativa y coadyuvan al mejoramiento del desempefio
docente en la UE/CEA/CEE.

Para apoyar este proceso se ha previsto el trabajo a partir de Guias de Estudio, Dossier Digital y
otros recursos, los cuales son materiales de referencia basica para el desarrollo de las Unidades
de Formacion.

Las Guias de Estudio comprenden las orientaciones necesarias para las sesiones presenciales,
de concrecion y de socializacién. En funcion a estas orientaciones, cada tutora o tutor debe
enriquecer, regionalizar y contextualizar los contenidos y las actividades propuestas de acuerdo
a su experiencia y a las necesidades especificas de las y los participantes.

Por todo lo sefalado se espera que este material sea de apoyo efectivo para un adecuado pro-
ceso formativo, tomando en cuenta los diferentes contextos de trabajo y los lineamientos de
la transformacién educativa en el Estado Plurinacional de Bolivia.

Roberto Ivan Aguilar Gomez
MINISTRO DE EDUCACION



Estrategia Formativa

El proceso formativo del Programa de Nivelacién Académica se desarrolla a través de la moda-
lidad semipresencial segln calendario establecido para cada regidn o contexto, sin interrupcién
de las labores educativas en las UE/CEA/CEEs.

Este proceso formativo, toma en cuenta la formacion, practica educativay expectativas de lasy
los participantes del programa, es decir, maestras y maestros del Sistema Educativo Plurinacio-
nal que no concluyeron diversos procesos formativos en el marco del PROFOCOM-SEP y PPMI.

Las Unidades de Formacion se desarrollardn a partir de sesiones presenciales en periodos
intensivos de descanso pedagdgico, actividades de concrecidn que la y el participante deberd
trabajar en su prdctica educativa y sesiones presenciales de evaluacién en horarios alternos
durante el descanso pedagdgico. La carga horaria por Unidad de Formacién comprende:

SESIONES CONCRECION SESION PRESENCIAL
PRESENCIALES EDUCATIVA DE EVALUACION
24 Hrs. 50 Hrs. 6 Hrs. 80 Hrs. X UF

FORMACION EN LA PRACTICA

Estos tres momentos consisten en:

ler. MOMENTO (SESIONES PRESENCIALES). Parte de la experiencia cotidiana de las y los par-
ticipantes, desde un proceso de reflexién de su practica educativa.

A partir del proceso de reflexién de la practica de la y el participante, la tutora o el tutor pro-
mueve el didlogo con otros autores/teorias. Desde este didlogo de la y el participante retroa-
limenta sus conocimientos, reflexiona y realiza un andlisis comparativo para generar nuevos
conocimientos desde su realidad.



()
\i NEUROPSICOLOGIA

2do. MOMENTO (CONCRECION EDUCATIVA). Durante el periodo de concrecién de lay el
participante debera poner en practica con sus estudiantes o en su comunidad educativa lo
} trabajado (contenidos) durante las Sesiones Presenciales. Asimismo, en este periodo de lay el
ggo b participante deberd desarrollar procesos de autoformacién a partir de las orientaciones de la
0 tutora o el tutor, de la Guia de Estudio y del Dossier Digital de la Unidad de Formacidn.

0°3% 020 3er. MOMENTO (SESION PRESENCIAL DE EVALUACION). Se trabaja a partir de la socializacién
0°G,°° de la experiencia vivida de la y el participante (con documentacién de respaldo); desde esta
N\ presentacién de la tutora o el tutor deberd enriquecer y complementar los vacio y posterior-
v mente avaluar de forma integral la Unidad de Formacion.

2 '




Objetivo Holistico de la
Unidad de Formacidn

Una vez concluida la sesion presencial (24 horas académicas), la y el participante debera cons-
truir el objetivo holistico de la presente Unidad de Formacion, tomando en cuenta las cuatro
dimensiones.

10



Orientaciones para la Sesidon
Presencial

iBienvenida/o!

Estimada/o tutor y participante, para emprender el desarrollo del proceso formativo es necesario
considerar la organizacién del ambiente en el sentido que sea un espacio propicio y adecuado
para el desarrollo de las actividades esbozadas en la presente guia de estudio.

Como punto de partida para la sesidn presencial, al inicio encontraras una actividad titulada
“partiendo desde la experiencia” con el fin de que exteriorices tus saberes y conocimientos a
partir de la realidad socio-educativa en relacién a la Unidad de Formacion.

Posteriormente, por ser de caracter formativo y evaluable las/los participantes trabajaran en
diversas actividades formativas tedrico-practicas, mismas que serdn trabajadas en base a la
profundizacidn, a partir del didlogo con los autores y el apoyo bibliografico (dossier) que nos
ayudara a tener una vision mds amplia y clara de lo que se trabajarad en toda la Unidad de
Formacion, cada Unidad Tematica se trabajara a partir de:

e Realizacion de cuadros comparativos y cuestionarios.
e Andlisis y profundizacion de las lecturas.
e Aplicacién de experiencias propias a partir del contexto.

e Planificacion de actividades a partir del Plan de Desarrollo Curricular.

11



Materiales €ducativos

A continuacion, mencionaremos diferentes materiales/recursos educativos que nos permitira
la produccidn de conocimientos significativos durante todo el proceso formativo.

Descripcion del Material/recurso educa-

tivo

Produccion de conocimientos

Videos.

Produccion de conocimientos de las unidades tematicas
y fortalecimiento del proceso educativo en la utilizacién
de los medios tecnoldgicos.

Documentos digitales

Viabilizaran la comprensidn y el andlisis de los conte-
nidos, a través de la visualizacidon de videos de manera
que genere un pensamiento analitico, reflexivo y critico.

Diario de campo

Registro de todo el proceso de concrecion de la guia de
estudio, ademas que le servird de apoyo para que pueda
sistematizar su experiencia en funcién de cada plan de
desarrollo curricular.

llustraciones

Que permitirdn enfocar de mejor manera las partes
del sistema nervioso central. Y de esta forma ser mas
significativo el proceso de apropiacion de las unidades
tematicas.

Camara fotogréfica

Captar los momentos relevantes del proceso de forma-
cién.

Instrumentos de recogida de informacion.

Videos/fotografias.

Recoleccion de informacidn para validar el trabajo reali-
zado con la guia de estudio.

Plan de Desarrollo Curricular

Viabilizar el desarrollo de las actividades de manera co-
herente y organizada.

12



Partiendo desde la €xperiencia

A partir de aqui tomaremos en cuenta el momento metodoldgico de la Practica, alguna vez nos
cuestionamos de qué forma desarrollamos los procesos formativos con las y los estudiantes,
en este momento consolidaremos nuestros saberes y conocimientos.

Compartimos experiencias. En nuestra practica educativa, ¢a partir de qué preguntas proble-
matizadoras explicamos las partes y funciones del sistema nervioso?

(Sistematizamos las respuestas. \

13



GUIA DE ESTUDIO

tranquila en sociedad. Los problemas con alguien se deben solucionar siempre mediante el

CUIDADOS PARA EL SISTEMA NERVIOSO

-No consumiendo tabaco, alcohol u otras drogas que afecten al funcionamiento del sistema
nervioso y puedan ocasionar graves enfermedades mentales y hasta la muerte por dafios al
cerebro.

-Establecer relaciones afectuosas y saludables con los demas, que son la base de una vida

didlogo, la tolerancia y en ocasiones nos toca ceder, pactar o ganar. La violencia y el rencor, la
envidia, los celos o los complejos, ponen en riesgo la salud mental. J

El cerebro es quien controla el resto de nuestro cuerpo, es por eso que cuidarlo debe ser una
rioridad en nuestra vida.

Tomando en cuenta las anteriores reflexiones sobre los cuidados del sistema nervioso consolida-

remos nuestros saberes y conocimientos, a través de las siguientes preguntas problematizadoras:

¢Cual es la importancia de cuidar nuestro sistema nervioso?

14
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NEUROPSICOLOGIA

¢Qué medidas podemos tomar para prevenir dafios en el sistema nervioso?

-

-

~

¢éCudles son los principales cuidados del sistema nervioso?

-

)

Concluida la anterior actividad, en equipos de trabajo, realiza un decdlogo del cuidado del Sis-

tema Nervioso, al finalizar se socializard en plenaria el trabajo elaborado.

~

Decalogo sobre el cuidado del sistema nervioso

~

15



GUIA DE ESTUDIO

A manera de reflexién, respondamos las siguientes preguntas, las mismas nos ayudaran a tener
un mayor criterio en cuanto a nuestra formacién profesional; posterior a ello, compartimos
nuestras experiencias con todas y todos.

¢Cuales son sus objetivos profesionales en el futuro?

4 N

\_ J

Cuando necesita asesoramiento profesional sobre un tema de su especialidad, éa quién recurre?

a )
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NEUROPSICOLOGIA

¢Cuales son las motivaciones por las cuales eres maestra/o de la especialidad de Cosmovisiones,

Filosofias y Psicologia?

-~

.

~

J

¢Observando la realidad actual, crees que es necesaria la pertinencia académica? ¢Por qué?

~

17



GUIA DE ESTUDIO Vs
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A continuacidon después de haber desarrollado las anteriores actividades, realizamos un ana- A
lisis de la coyuntura actual a partir de la siguiente lectura propuesta® : v

1
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U

i

El mundo actual donde se han profundizado los procesos de globalizacion capitalista y consu- °:° £
. .. . . .. .z NN
mista condiciona a las nuevas generaciones (estudiantes, jovenes, la poblacion en general), a B
L) }
vivir condicionados por pardmetros y prejuicios, eso es lo dominante en la vida hoy en dia. El °Z° i
. . . . . . . O\
mundo consumista impone las expectativas de vida, la imagen de hombre o mujer ideal a per- W
) E%
sequir, pardmetros de belleza, formas de vida, necesidades, preferencias creadas, etc. Quien ﬁ%, i
plantea los pardmetros y perspectivas de vida es el mercado capitalista e impone sus criterios ) W)
. e OSQX
desde la vida cotidiana. O
@ae Go
b
o
El estudiante que se sepa preguntar no va a reproducir los pardmetros establecidos y eso va a INN
. ., . Y/ /
garantizar una transformacion real a largo plazo, porque el contexto global consumista va a ser A
N
mds complejo en el futuro, va a ser mds agresivo, y lo que nos va a permitir la posibilidad de que °:°
. . . . . . Y
generemos alternativas viables de sociedad, es que el Sujeto se ubique en su realidad y pueda i
NN
direccionarla. Un estudiante que se pregunte problemdticamente estard en la posibilidad de b °§°“
. . . . . v/ 0
generar alternativas al mundo capitalista que se le impone. Por eso se plantea no una ideolo- A\ i
)
gia, ni una teoria acabada, sino un modo de razonar, un modo de siempre estar en el presente Vi
. . . . . X!
y preguntarse, y asumir que se tiene el rol de darle sentido a la vida, ese es el Sujeto que va a AN
. . . . P
poder plantear sus proyectos de vida, mejorar sus condiciones aun en contextos mds adversos. Vs
A\
0o
A partir de esta reflexion, éde qué forma podemos encaminar a las y los estudiantes de Edu- &
O\
cacién Secundaria Comunitaria Productiva, tomando en cuenta la neuropsicologia en el aula? °:°
'e:° M
FG\ °° \
X
[) ”gﬂx
N\
B0
) °°e &
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) o°a )
O\
0ol
) o°a b
na
NN
@ae Go
7
N°°° w@w
0l
¢ n°a )
A°°° w@@
0l
! n°° [}
G\
ﬁ@ %
! n°° [}
n(a
NN
8o
u°° [}
O
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1 Mddulo No. 1 “La Educacién Productiva y el Andlisis de la Realidad” Guia de Estudio Primera Edicion, 2016. e
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Tema |
Neuropsicologia Comunitaria

Cuanto mds pienso en la prdctica educativa y reconozco la responsabilidad

que ella nos exige, mds me convenzo de nuestro deber de luchar para que

ella sea realmente respetada. Si no somos tratados con dignidad y decencia

por la administracidn privada o publica de la educacion, es dificil que se

concrete el respeto que como maestros debemos a los educandos.”

(Paulo Freire)

Esta unidad tematica se desarrolla en primer afio de Educacion Secundaria Comunitaria Pro-
ductiva de acuerdo al Plan de Estudios de Cosmovisiones, Filosofias y Psicologia.

El desarrollo de esta temdtica ayudard a las maestras y maestros a poder comprender el apren-
dizaje y funcionamiento cerebral para identificar y explicar las habilidades, potencialidades de
los seres humanos. En tal sentido la neuropsicologia ofrecera un apoyo a la psicologia con la
finalidad de entender mejor la complejidad del funcionamiento cerebral.

El aprendizaje es un proceso que esta relacionado con los cambios que ocurren en un individuo
a nivel neuronal, cognitivo y conductual, como resultado de la experiencia, permitiendo su
adaptacion al entorno social y cultural.

Este contenido ayudara a las/los estudiantes en el sentido que le proporcionaran precurrentes
tedricos y practicos que le permitiran comprender mejor las bases neuropsicolégicas de la
conducta humana, razén por la cual es esencial para que se pueda conducir en un ambiente
comunitario, favorable para entrar en armonia consigo mismo, con el cosmos y la Madre Tierra.

Profundizacion a partir del dialogo con los autores y el apoyo bibliografico

El enfoque neuropsicolégico se inscribe en la actualidad, dentro de la linea de progreso cien-
tifico experimentado como consecuencia de los avances producidos en el conocimiento del
Sistema Nervioso Central, pero también en la idea cada vez mas difundida de seguir conociendo
e interviniendo sobre la conducta humana para, principalmente, lograr avances en la calidad
de vida de cada individuo?.

2 Congreso Internacional de Psicopedagogia IV Jornadas en Actualizaciones Psicopedagdgicas V Jornadas de
Psicopedagogia Laboral. Recuperado de: http://www.uca.edu.ar/uca/common/grupo18/files/Neuroeduca-
ci-n_en_el_aula_-.pdf
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GUIA DE ESTUDIO

1. La neuropsicologia: historia, conceptos basicos y aplicaciones

lr,f"'..f'_ — “A través de décadas los psicélogos han estudiado el curso de los i
'L{f T procesos mentales: de la percepcién y la memoria, del lenguaje vy el " ege

i . . . s .. .y UAN)
o~ Ve “, )  pensamiento, de la organizacién del movimiento y de la accién. Su 000“90
\ o~ Y, intenso estudio en el contexto de las ciencias conductuales, ha pro- A\ i

)
2 1.1 e porcionado informacion de valor inestimable y ha dado datos sobre la Y
[~ naturaleza de las leyes cientificas que gobiernan estos procesos pero, A\ J

'ﬁ . . . 08 )0
¢Cuales son los mecanismos cerebrales en los que se basan estos pro- v

cesos? ¢Qué estan en la base de la percepcién y de la memoria, del lenguaje y el pensamiento, AN
del movimiento y de la accion? ¢Qué ocurre en estos procesos cuando partes individuales del 6
cerebro dejan de funcionar normalmente o son destruidas por una enfermedad? Las respues- &
tas a estas preguntas ayudarian para el andlisis de la base cerebral de la actividad psicoldgica Q0
humana y nos acercarian mucho mas a la comprension de la estructura interna de la actividad 8l
mental, favoreciendo el estudio de los componentes de cada acto mental...” (Luria, 1974.) e

Lo que se pretende es determinar algunos rasgos comunes que es necesario destacar: A\
a) La Neuropsicologia es una disciplina que trata con funciones que, como el lenguaje, son

especificamente humanas o con dispositivos que, como la memoria, estan presentes también
en los animales pero que la neuropsicologia aborda en su particular desarrollo humano. A
0 ()

b) Es una disciplina con amplia proyeccion clinica, y que se ha desarrollado apoyandose en j
datos provenientes de alteraciones en humanos asi como en investigaciones neurofisioldgicas oZ oge
y neuroanatémicas humanas. W

c) La mayoria de las opiniones destacan el valor de los datos provistos por la neuropsicologia 7/
para la comprensién mas acabada de las propias funciones psicolégicas humanas.? \\J

[ NEUROCIENCIAS | W

Aportan explicaciones de la mente y la conducta de procesos del encéfalo Y il

| Neurogenética | | Neurocirugia

| Neurotecnologia || Neurologia | | Psifarmacologia

NEUROPSICOLOGIA " oge

Estudia e intervienen en las alteraciones cognitivas,conductua-
les y emocionales derivados de lesiones cerebrales

3 Obtenido de: http://www.psi.uba.ar/academica/carrerasdegrado/psicologia/sitios_catedras/electivas/091_
neuropsicologia/index.php?var=presentacion/inicio.php. N

N
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[ NEUROPSICOLOGIA |
| Origenes |
| 400 a.C. | | 1861 | 1874 | | 1947 | |1975-2010|
[ HIPOCRATES | [ PAULBROCA | [ WERNICKE | | LURIA | [NEUROIMAGEN
REABILTACION
CEREBRO LENGUAJE EX- LENGUAIJE FUNCIONES ESTUDIOS
PRESIVO COMPRENSIVO| | CORTICALES | |PUBLICACIONES
‘ ‘ SUPERIORES | | AVANCES DE LA
~n |NEUROCIENCIAS
INTELIGENCIA ORGANIZACION
L. FRONTAL L. TEMPORAL
IZQUIERDO IZQUIERDO

A partir de ahora se trabajard en equipos comunitarios, para luego analizar la problematica del
consumo de sustancias nocivas (drogas, alcohol, tabaco, etc).

Al finalizar con el andlisis, la o el responsable del equipo, entregard un informe a la o el tutor,
acerca de los aspectos mas relevantes que hayan consensuado y considerado durante el de-

sarrollo del trabajo.

-

~
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GUIA DE ESTUDIO

. . L - . . . O\
Posteriormente trabajaran en la resolucién de actividades que le ayudara a profundizar la Uni- o\ ‘A\Qx‘
dad Tematica abordada.

. r @
La neuropsicologia Q.

La Neuropsicologia es una especialidad perteneciente al N

Funciones campo de las neurociencias, que estudia la relacién en- 089 )
fiecutvos memml tre los procesos mentales y conductuales y el cerebro. @°:,°°§@ X'YJ'A
Constituye un punto de encuentro entre la psicologia y la 0 W) a
(J neurologia. En los Ultimos afios ha recibido un renovado 0@;%,’%0
impulso del creciente desarrollo de las ciencias cognitivas Y b
(psicologia cognitiva, inteligencia artificial, linglistica), de 0:0 '°:°°
Cl:lntemrﬂl:iin IasIC|enC|as ne}JrgbloIoglcas (neurQ?natomla: rTeuroﬁS|o— ,:: 030
logia, neuroquimica) y de la explosidn tecnoldgica con las 020 °:.
técnicas de neuroimagen (en particular la resonancia mag- 0»:° og@ v,",v
nética, la tomografia por emision de positrones o PET, el 0@0°°:°0 ‘Ax“

mapeo cerebral y la resonancia magnética funcional). Un N\
Neuropsicélogo se ocupa entonces del diagndstico y el tratamiento de aquellos problemas 7/
cognitivos, conductuales y emocionales que pueden ser resultado de diferentes procesos que
afecten el normal funcionamiento cerebral.

Para interiorizarnos mas en este tema, te invitamos a leer el siguiente texto: (Campos, R. s.f.) 1)

. , . . , . . . . . N
“La neuropsicologia: historia, conceptos bdsicos y aplicaciones” (Pag. 57 — 58). A partir de ;
ello, trabaja en funcién de las siguientes consignas: ;

éCual es el origen de la neuropsicologia? éCuales son los pilares basicos de la A\

neuropsicologia?

A\
0 YAV
b ) V/AY

x) A\/AA

Conclusiones: O\ /s

)
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V% A\
&y ) . . . . .. .
‘A@/A‘ vy 2. El sistema nervioso se constituye en interaccion social
AA Q!
U\
%
60 )
/4 . . .
e:° age El sistema nervioso es una red compleja de estructuras
) especializadas (encéfalo, médula espinal y nervios)
@ )
v/ . . oz .
Q=Z° P gue tienen como misidon controlar y regular el funcio-
il ,:°a namiento de los diversos érganos y sistemas, coordi-
¢ . .7 .7 .
™ ) i nando su interrelacién y la relacién del organismo con
v . . . s .
1@}1 )/ el medio externo. El sistema nervioso esta organizado
AVA ECOR . ..
an I} %%e para detectar cambios en el medio interno y externo,
V& evaluar esta informacion y responder a través de oca-
N sionar cambios en musculos o glandulas.
[) ()
e:° @ge
@2@ ) El sistema nervioso se divide en dos grandes subsis-
Al
Q. temas:
B\
AN
‘A\MK‘ N i 1) sistema nervioso central (SNC) compuesto por el encéfalo y la médula espinal.
(X
/4 1
/4 . . crs . .. .
Y 2) sistema nervioso periférico (SNP), dentro del cual se incluyen todos los tejidos nerviosos
00 ) . . .
°°,e° n situados fuera del sistema nervioso central.
U
B\
00 )
V. i A partir de ello te invitamos a leer el siguiente texto: (Moreno, s.f.) “Sistema Nervioso: Anato-
N ’ e . .z . . . e . .
™ A ‘:. mia” (Pag. 1 - 15). A continuacion de forma comunitaria construye definiciones a partir de la
A/A [} . .
X'A\X & lectura, tomando en cuenta la realidad social y cultural.
N\ N
WA I\
80
Vi - . . . .
Q°Z° e Por afinidad organizarse en equipos de tres integrantes y analiza la lectura antes propuesta,
U . o o o
b 9 luego construye conceptualizaciones de forma comunitaria:
)
0%’0 %G
(AP
°°,°° ’ Ejemplificamos, tomando
O\ . . en cuenta cémo podriamos
w W Vamos a conocer el Sistema Nervioso - L L.
vv/ﬁ\gv o ensefiar en nuestra practica
& .
AAA\\\/‘/KAA AR educativa
/4 1
]
0%'0 %G
%@ o'ua@
G%%,e%“ éQué es el Sistema Ner-
1 .
o vioso?
0%'« %e
1
AN\ ]
'7@5' 0°°° %a
AA\\V/AA 4 )

>
»

¢éPara qué sirve el sistema
nervioso?

¥\

>}A{>}:

»!
S

00
Vs 23




GUIA DE ESTUDIO

¢Qué partes tiene el Siste-
ma Nervioso?

éComo funciona el sistema
nervioso?

Coémo nos relaciona con el
exterior: los sentidos

éCudlessonlas areas dela
corteza cerebral?

éComo cuidar nuestro sis-
tema nervioso?

Ahora analiza las siguientes definiciones:

EMOCIONES SENTIMIENTOS

- Estado que sobreviene de manera subi-
tay sin esperarlo, de forma que altera
nuestra forma de percibir la situacion.

- Esunaconducta o respuesta a un esti-
mulo que dura poco

Son el resultado de vivencias y expe-
riencias progresivas que dejan su hue-
lla.

Son estados afectivos mas complejos y
duraderos aunque menos intensos

A partir de la lectura (Damasio, 2010). “Y el cerebro creé al hombre ¢{Como pudo el cerebro

generar emociones, sentimientos, ideas y el yo?” (Pag. 173-178).

24
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NEUROPSICOLOGIA

A partir de la lectura, realiza un mapa conceptual®:

-

\_

~

J

4 Es una técnica usada para representacion grafica del conocimiento. Un mapa conceptual es una red de concep-
tos, y los enlaces representan las relaciones entre los conceptos. Obtenido de http://es.m.wiquipedia.org/

wiki/Mapa_conceptual
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. . &) v?/&"\\vv
3. El cerebro humano como unidad funcional 030“:,@ an
&
El cerebro procesa la informacion sensorial, contro- " n°:ae
lay coordina el movimiento, el comportamientoy e:’ ega
las funciones corporales homeostaticas, como los 080 :Z°G
latidos del corazén, la presién sanguinea, el balan- @‘3% i
ce de fluidos y temperatura corporal. El cerebro 0/ ™
es responsable de la cognicién, las emociones, la Lo X@X
creatividad, la memoria y el aprendizaje. La capa- Q@oa,e“@% o
cidad de procesamiento y almacenamiento de un 0%“%0
cerebro humano estandar supera aun a las mejores Y b
computadoras hoy en dia. eg@°::,°
/i
El cerebro tiene miles de millones de células nerviosas (neuronas) y al menos el doble de otras ego ::eo
células. Las neuronas son los ladrillos con los que estd construido el cerebro y su propiedad @°3° 030 vv/'/xlzv
mas desarrollada es recibir, procesar y transmitir informacidon mediante la emisién de impulsos b n,:°0 ‘k\i\/ﬁi‘
bio-eléctricos a cientos de otras neuronas. 4
%Oe“u'e%
La complejidad de la organizacidn del sistema nervioso humano sigue planteando importantes A !
retos a la ciencia, aunque mucho se ha avanzado en las ultimas décadas. Y
i %“e@
Bajo estas consideraciones y para enriquecer mas nuestros conocimientos, revisa la lectura °,:‘°@% w
(Garcia, s.f.) “Hemisferios Cerebrales”. (P4g.1-5), donde cada participante de forma creativa ogo ::ee 1{@}21
AA

escribe las funciones de los hemisferios cerebrales en el siguiente dibujo: e:

0
s e S Wi
Hemisferio izquierdo Hemisferio derecho O
i

A\
1
) @GG ‘}%

UNN)
( A
0@0 ) %

N
1%
AA

)
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NEUROPSICOLOGIA

Ahora que hemos conocido las funciones de los hemisferios cerebrales, observa el video “Las
unidades funcionales de Luria” (00:01 — 03:33 min.), a partir de ello, construimos una sinopsis

de los aspectos que consideres relevantes.

-

~
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Tema 2
Areas Cognitivas: Memoria e Inteligencia

La inteligencia consiste no solo en el conocimiento,
sino también en la destreza de aplicar los conocimientos en la prdctica.
Aristoteles (384 AC-322 AC)

Esta unidad tematica ayudara a las maestras y maestros a profundizar sus conocimientos sobre
las capacidades, habilidades cognitivas y mentales. En los procesos de apropiacién de saberes
y conocimientos le dotaran de precurrentes tedricos sobre el razonamiento y la capacidad de
resolver problemas; actuar de forma racional para conseguir objetivos; ver cosas, reconocer-
las y dotar de significado a los aprendizajes; asi mismo podra determinar la forma en la cual
formamos imagenes mentales de las cosas; hablar, comprender el lenguaje y comunicarnos;
inventar cosas nuevas, disefiar cosas Utiles, crear cosas bellas.

Es importante poder conocer lo que ocurre en todos nuestros procesos cognitivos, memoria e
inteligencia, para establecer equilibrio con uno mismo, de tal modo poder entrar en armonia
con el entorno social y cultural que nos rodea.

En tal sentido es menester poder conocer qué capacidades podemos desarrollary de qué forma
poder aportar al desarrollo de nuestro pais y la conservacion de nuestra Madre Tierra.

Profundizacion a partir del didlogo con los autores y el apoyo bibliografico

1. Lo innato y lo heredado

Es frecuente que utilicemos frases como “me sale de dentro”,
“mi hijo ha heredado ese comportamiento”, “no puedo hacer
nada para cambiarlo”, etc. Hay que tener en cuenta que los
problemas que tienen las personas son en la mayoria de las
ocasiones problemas conductuales. Esto no se refiere exclusi-
vamente a las acciones que llevamos a cabo, pues el término
“conducta” en psicologia es mas amplio que el término popular

o cotidiano.
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En este sentido, la conducta se puede entender como el conjunto de vida humana y/o animal.
Y practicamente todo ese conjunto es aprendido: la persona no nace con un conjunto de com-

9 portamientos, sino que los va desarrollando en virtud de sus propias experiencias (historia de
N ..
@ge " aprendizaje).
VAl
e
N
(AN . , . ..
) A partir de aqui empezaremos a trabajar tomando en cuenta nuestros saberes, conocimientos
v/ b . . . . .
o A\ y experiencias, para ello elaboramos ejemplos a partir de las preguntas problematizadoras que
A ) . .
x'\/\”\\/x )/ se los plantea en los siguientes recuadros:
V/ 0
A&A‘ 00@0%%%0
[} 'ga (]
00% %G
08 ). ;. e .
Y A Qué significado tiene
Al para nosotros ‘
(]
%, nuestras costum-
N
0 [} . . _
v%v\'v H °:a® bres y tradicio
» )
‘A\/K‘ bk nes.
AA 00@ )
[) I‘a ()
e% 000
o
[) 'aa ()
), 0
I\ Que entendemos por‘
/4 . .
< 02“ identidad
i\
88 )
V%V\Y' & i
AA\V//AA [ 'ﬁ 0
AA ) :°
e [} e
D . .
) O\ Que entendemos |dent|-‘
Vel dad cultural.
0 °°°eﬁ
[) °g° )
0%% %G
. ”M’@ Ahora te invitamos a profundizar elementos tedricos (Almazan, 2011). “Lo innato versus lo
v%\'\v N0 e 2 s , .. L
AWA NN aprendido” (Pag. 1-2). Después del didlogo con el autor, desarrolla el siguiente cuadro compa-
V)
AA . 7. . .
V& rativo de la tematica lo innato y lo aprendido.
00@ neaa )
0 °° . .
o Lo innato Lo aprendido
0
! n‘a {
kS
(NN
0
iy &
X@’ AV
@e%u %G
88 )
[) ogu )
! 000
B\
88 )
@ 'ae Q
0% %G
LA\
)
VA
X%V\YX 0%%,%%0
S/ 7

00
) n°°° A 29
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2. Lainteligencia

La inteligencia es la capacidad de ele-
gir, entre varias posibilidades, aquella
opcién mas acertada para la resolucién
de un problema. En este sentido, cabe
distinguirla de la sabiduria, en tanto que
esta ultima es tan sélo una acumulacion
de conocimiento, mientras que la inteli-
gencia implica hacer el mejor uso de un
saber previo. No obstante, el modo para
identificar la cualidad de ser inteligente
ha sido enormemente debatido.

La inteligencia es una cualidad que to-

dos los seres humanos poseemos, aunque no todos podemos tenerla de igual manera estimu-
lada y desarrollada; por esto, la estimulacién temprana de nifias y nifios, entre su primer afo
de viday los cinco afios es crucial para que luego puedan hacer frente a la etapa de aprendizaje
gue comienza en la escuela bdsica a partir de los seis afios.

La inteligencia no es sélo “saber mucho” (ya lo hemos diferenciado en relacion a la sabiduria),
sino que se trata de poner en juego nuestros conocimientos y aptitudes en todas las acciones
de nuestra vida cotidiana, y por ello somos capaces, los seres humanos, de desafiar obstaculos
que pueden ser desde la resolucién de un problema matematico, hablar correctamente en
publico o realizar operaciones econdmicas con éxito.

LA INTELIGENCIA HUMANA \

La definicidn de la inteligencia en el ambito de la psicologia, es aun
uno de los conceptos que responde a diferentes concepciones segun
sea la teoria segln la cual se analiza. Si, podemos decir que es una
nocién central también en la filosofia y que en un intento de una
explicacion enciclopédica, se dice que indica el nivel.

“De desarrollo, autonomia y dominio del medio que va alcanzando el
ser vivo a lo largo de la evolucién. En el hombre, permite su apertura a
|la realidad, el conocimiento reflexivo, la personalidad de su conducta
y la invencion de su cultura” (dic. Enc. Educ. Especial).

\_ J

Para profundizar mas en el tema, les invitamos a leer (Gonzélez, 2013). “Enfoques de la inteli-
gencia”. (Pag. 3 - 7) propuesta en el dossier. A partir de ello responde a las siguientes preguntas
problematizadoras:

30




NEUROPSICOLOGIA

¢Qué entendemos por sabiduria?

¢Segun nuestra cultura, a que personas consideramos sabios?

B

>

>

A

<

X

<

¢Qué saberes y conocimientos rescatamos de nuestras culturas?

=

N
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NEUROPSICOLOGIA

3. La memoria

El misterio de la memoria

Los psicélogos que investigan la memoria se preguntan:

¢Coémo se guardan los datos, las experiencias y los conocimientos en el cerebro?

¢Es la memoria una estructura unitaria o estd compuesta por multiples sistemas?

¢Nos importa la fiabilidad de la memoria?

¢Existe alguna estrategia para mejorar nuestra memoria?

La memoria

Es la capacidad de conservar y evocar mentalmente,
hechos pasados, reconociéndolos como pertenecien-
tes a nuestra experiencia anterior y localizandolo en
el tiempo.

Por ejemplo un aroma determinado, nos trae el re-
cuerdo inmediato de una flor y todo lo que se rela-
ciona con ella.

Es la fuente de nuestra vida, nos ofrece un modo de
sery estar y nos configura en lo que somos y sentimos.

Es selectiva, nos permite olvidar y nos ensefa a adap-
tarnos a nuevas situaciones.

No es un almacén, sino una facultad que conserva y
elabora.

Es una memoria creativa.

La memoria humana es una realidad fascinante
y compleja. Es la capacidad mental ala que mas
recurrimos y a la que mayor esfuerzo exigimos,
aunque a todos nos ha traicionado alguna vez.
Gracias a la memoria, recuperamos imagenes y
escenarios del pasado, conservamos nuestras
experiencias y emociones, y elaboramos nuestra
historia personal. No podemos vivir sin concien-
cia de lo que hemos vivido.
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NEUROPSICOLOGIA

4. Inteligencias multiples

€= UIBUJHKIY El doctor Howard Gardner, director del Proyecto

B 36 - Zero y profesor de psicologia y ciencias de la

e — . educacion en la Universidad de Harvard, ha pro-
‘33’ puesto desde 1993 su teoria de las Inteligencias

8 T puestodesse asueorsce
Multiples. A través de esta teoria el Dr. Gardner
. llegd a la conclusién de que lainteligencia no es
\ algo innato y fijo que domina todas las destrezas
A ' y habilidades de resolucién de problemas que
m posee el ser humano, ha establecido que la in-
}A teligencia estd localizada en diferentes areas del
cerebro, interconectadas entre si y que pueden
también trabajar en forma individual, teniendo la propiedad de desarrollarse ampliamente si

encuentran un ambiente que ofrezca las condiciones necesarias para ello.

A partir de la lectura del documento (Hernandez, s.f.) “Las Inteligencias Multiples”. (Pag.1 - 4),
de acuerdo al siguiente cuadro, realizamos una breve descripcidn de la teoria de las inteligencias.

La teoria de las inteligencias.
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NEUROPSICOLOGIA

A continuacién cada participante a partir su experiencia, aporta con ideas, sobre como se puede

potencializar las inteligencias en los educandos.
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Tema 35

Areas Cerebrales de €specializacion: Lenguaje Y
€scritura

El hombre es hombre, y el mundo es mundo. En la medida en que ambos
se encuentran en una relacion permanente, el hombre transformando al
mundo sufre los efectos de su propia transformacion

(Paulo Freire)

Esta unidad tematica le permitird a las maestras y maestros, fortalecer sus conocimientos y
habilidades para poder comprender y explicar el complejo funcionamiento de todo el sistema
bioldgico y neuroldgico. Asimismo podrd comprender de qué forma el sistema nervioso influye
en la vida personal y comunitaria para que lo apliquen estos conocimientos como una educacion
preventiva comunitaria y personal.

Estos contenidos tienen una utilidad en el sentido que es preciso poder comprender aspectos

bioldgicos y neurolégicos de nuestro organismo, para poder sentar las bases de los procesos
superiores.

Profundizacion a partir del didlogo con los autores y el apoyo bibliografico

1. Endocrinologia

“La Endocrinologia es la especialidad médica que estu-
dia las glandulas que producen las hormonas; es decir, las
glandulas de secrecién interna o glandulas endocrinas.
Estudia los efectos normales de sus secreciones, y los tras-
tornos derivados del mal funcionamiento de las mismas.
Las glandulas endocrinas mas importantes son: |a hip&fisis,
la glandula tiroides, las paratiroides, el pancreas, las supra-
rrenales, los ovarios, los testiculos.

38



»

NEUROPSICOLOGIA

El Sistema Endocrino es el conjunto de 6rganos y tejidos del organismo que liberan un tipo de
sustancias llamado hormonas. Los érganos endocrinos también se denominan glandulas sin
conducto o glandulas endocrinas, debido a que sus secreciones se liberan directamente en el
torrente sanguineo, mientras que las glandulas exocrinas liberan sus secreciones sobre la su-
perficie interna o externa de los tejidos cutaneos, la mucosa del estémago o el revestimiento
de los conductos pancreaticos. Las hormonas secretadas por las glandulas endocrinas regulan
el crecimiento, desarrollo y las funciones de muchos tejidos, y coordinan los procesos meta-
bélicos del organismo”

Los tejidos que producen hormonas se pueden clasificar en tres grupos: glandulas endocrinas,
cuya funcidn es la produccion exclusiva de hormonas; glandulas endo-exocrinas, que produ-
cen también otro tipo de secreciones ademas de hormonas; y ciertos tejidos no glandulares,
como el tejido nervioso del sistema nervioso auténomo, que produce sustancias parecidas a
las hormonas.

A partir de la introduccion realizada, observa el video “El cuerpo Humano endocrinologia”
(00:01 - 05:08 min). Después de lo observado, elaboramos un Plan de Desarrollo Curricular:

Plan de Desarrollo Curricular

Datos Referenciales:

Unidad Educativa: Maestra/Maestro: ]
Afio de escolaridad: Tiempo: Campo: Area:
Bimestre:

Tematica Orientadora

Proyecto Socio Productivo:

Objetivo Holistico:

Contenidos y Ejes Articuladores:
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Pituitaria” (Pag. 1 - 4). Después de haber leido, plantea los cuatro momentos metodoldgicos

gue te ayuden a profundizar esta temdtica en la practica pedagdgica.

PRODUCCION

VALORACION

TEORIA

PRACTICA

a1
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3. Areas de especializacion del lenguaje y escritura

A continuacion fortalecemos nuestros conocimientos a partir de la lectura (Geffne, s.f.) “El
cerebro organizacién y funcién”. (Pag. 1 -7), Posterior a ello, cada participante estructurara un
tema en funcién de la lectura, el cual contemplara:

e Tema.
e Actividades.
e Tiempo.

e Lectura de reflexidon sobre la tematica abordada.

Lectura de reflexion sobre la
tematica abordada.

Actividades.

A continuacioén, responde a la siguiente cuestionante:

¢Qué sentido e importancia tiene la neurociencia en el aula?

4 )
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Establezcamos un espacio de reflexion a partir de la lectura planteada en el dossier (César,

1- 4). Después de haber concluido la lectura, realiza

ag.
un ensayo en funcién de la tematica planteada.

[ I aula”. (Pa

ciencia en e

“Neuro

2008).

TITULO DEL ENSAYO:

z

INTRODUCCION:

DESARROLLO:

7

CONCLUSION:
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A continuacién a partir de la lectura de la neurociencia en el aula, responde a las siguientes
preguntas:

>
>

¢Coémo funciona nuestro cerebro durante la lectura y la escritura? "

-
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¢En qué consiste nuestro Sistema de lectura del cerebro?
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¢Por qué algunas personas inteligentes no pueden leer?

¢Coémo el cerebro procesa el lenguaje?

=T =T =T =T =T =T =T =T =T =T =T =T =T =T =T =T =T =T =T

N N

> >

< > >




] >
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¢Coémo se da en nuestro cerebro el proceso de la lectura?

GUIA DE ESTUDIO
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Orientaciones para la Sesion de
Concrecion

Este momento nos conducird a fortalecer nuestra practica educativa, buscando enriquecerla
con los ejes tematicos y reflexiones que han emergido en el proceso formativo, permitiéndonos
desarrollar un acercamiento a la realidad socio-educativa. Asimismo plantearnos criterios para
mejorar nuestra practica educativa con pertinencia, a partir de ello trabajaremos en:

1.Trabajo con las y los estudiantes para articular con el desarrollo curricular, considerando
el contexto.

Los y las participantes deberan leer las lecturas de profundizacién que se sugiere en la guia de
estudio de forma obligatoria.

e Como maestra o maestro de la especialidad, elabora materiales educativos en funcion
de las Unidades Tematicas abordadas en la presente guia de estudio, que le permitird
didactizar su practica pedagdgica de manera mas dindmica y al mismo tiempo responda
a las caracteristicas socioculturales del contexto educativo.

e Posteriormente deberd socializar todo el material producido a la comunidad educativa,
se puede considerar hacer una feria o lo que considere pertinente.

Para lo cual la o el maestro debe tener un diario de campo, videos, fotografias, audios, etc.,
para que pueda registrar toda su experiencia.

2. Narracion de la experiencia educativa trasformadora.

Este aspecto sera esencial, ya que relataras el proceso formativo de la actividad de concrecién
y asi poder consolidar su Experiencia Educativa Transformadora, para ello deberas hacerlo de
manera critica y reflexiva, de acuerdo a los siguientes criterios:

e Debe haber una organizacién y planificacion que se va a materializar en el Plan de De-
sarrollo Curricular que debe estar articulada al Proyecto Sociocomunitario Productivo
de la Unidad Educativa y al mismo tiempo responda a las caracteristicas socioculturales
del contexto.
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Debera realizar un analisis de la participacion de los actores educativos (estudiantes,
maestros y comunidad) durante la Experiencia Educativa Transformadora.

El impacto que tuvo la actividad de concrecién con relacién a la comunidad y al PSP de
la Comunidad Educativa

Ahora si puedes consideras otros puntos que creas relevante y que contribuyan con el actual
Modelo Educativo. jAdelante!

e

~
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NEUROPSICOLOGIA

Espacio para mostrar tus evidencias (trabajos, productos, fotografias, actas y entre otros) de

la Actividad de Concrecion.
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Orientaciones para la Sesion de
Socializacion

Durante todo este proceso de formacidn planteado en la presente guia a través de diferentes
actividades formativas, debe tener como resultado la apropiacién de los contenidos abordados.

En tal sentido, la o el tutor deberd realizar la evaluacidn correspondiente a la unidad de forma-
cion de “Neuropsicologia” a partir de los siguientes parametros:

¢ Evaluacion de evidencias:

e La o el tutor debe hacer una revision y valoracién de todas las evidencias tomando en
cuenta las actividades propuestas en la guia de estudio.

e También se tomaran en cuenta las evidencias de concrecién como ser: planes de desa-
rrollo curricular, fotografias, videos, diarios de campo, etc.

eEvaluacidn de la socializacidn y concrecién:

e Se tomara en cuenta la articulacion del Plan Anual, el Plan de Desarrollo Curricular, el
Proyecto Sociocomunitario Productivo de la Unidad Educativa.

e Asi mismo se considerar todos los materiales educativos que se utilizaron en la concre-
cion de cada una de las unidades tematicas.

e Laforma en que se trabajoé con toda la comunidad educativa.

e Se presentaran todos los materiales tangibles e intangibles que se trabajaron en cada
una de las unidades tematicas.

e Conclusiones.

eEvaluacion objetiva: La evaluacion se realizara de forma objetiva e individual a partir de:

e Neuropsicologia comunitaria.
 Areas cognitivas: memoria e inteligencia.
Areas cerebrales de especializacién: lenguaje y escritura.

Este proceso de valoracidn cognitiva de la apropiacion de la practica con la teoria nos ayudara
a comprender mejor el proceso de transformacion educativa.
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