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Presentación

El proceso de Nivelación Académica consti tuye una opción formati va dirigida a maestras y 
maestros sin perti nencia académica y segmentos de docentes que no han podido concluir dis-
ti ntos procesos formati vos en el marco del PROFOCOM-SEP. La misma ha sido diseñada desde 
una visión integral como respuesta a la complejidad y las necesidades de la transformación del 
Sistema Educati vo Plurinacional. 

Esta opción formati va desarrollada bajo la estructura de las Escuelas Superiores de Formación 
de Maestras/os autorizadas, consti tuye una de las realizaciones concretas de las políti cas 
de formación docente arti culadas a la implementación y concreción del Modelo Educati vo 
Sociocomunitario Producti vo (MESCP), para incidir en la calidad de los procesos y resultados 
educati vos, en el marco de la Revolución Educati va con Revolución Docente en el horizonte de 
la Agenda Patrióti ca 2025.

En tal senti do, el proceso de Nivelación Académica, contempla el desarrollo de Unidades de 
Formación especializada de acuerdo a la malla curricular concordante con las necesidades 
formati vas de los diferentes segmentos de parti cipantes, que orientan la apropiación de los 
contenidos, enriquecen la prácti ca educati va y coadyuvan al mejoramiento del desempeño 
docente en la UE/CEA/CEE.

Para apoyar este proceso se ha previsto el trabajo a parti r de guías de estudio, Dossier Digital y 
otros materiales. Las Guías de Estudio y el Dossier Digital, son materiales de referencia básica 
para el desarrollo de las unidades de formación.

Las Guías de Estudio comprenden las orientaciones necesarias para las sesiones presenciales, 
de concreción y de socialización. En función a estas orientaciones,  cada tutor/a debe enrique-
cer, regionalizar y contextualizar los contenidos y las acti vidades propuestas de acuerdo a su 
experiencia y a las necesidades específi cas de los parti cipantes. 

Por todo lo señalado se espera que este material sea de apoyo efecti vo para un adecuado pro-
ceso formati vo, tomando en cuenta los diferentes contextos de trabajo y los lineamientos de 
la transformación educati va en el Estado Plurinacional de Bolivia.

Roberto Iván Aguilar Gómez
MINISTRO DE EDUCACIÓN
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Estrategia formativa

El proceso formati vo del Programa de Nivelación Académica se desarrolla a través de  la moda-
lidad semipresencial según calendario establecido para cada región o contexto, sin interrupción 
de las labores educati vas en las UE/CEA/CEEs. 

Este proceso formati vo, toma en cuenta la formación, prácti ca educati va y  expectati vas de las y 
los parti cipantes del programa, es decir, maestras y maestros del Sistema Educati vo Plurinacio-
nal que no concluyeron diversos procesos formati vos en el marco del PROFOCOM-SEP y PPMI.

Las Unidades de Formación se desarrollarán a parti r de sesiones presenciales en periodos in-
tensivos de descanso pedagógico, acti vidades de concreción que el parti cipante deberá trabajar 
en su prácti ca educati va y sesiones presenciales de evaluación en horarios alternos durante el 
descanso pedagógico. La carga horaria por unidad de formación comprende:

SESIONES 
PRESENCIALES

CONCRECIÓN 
EDUCATIVA

SESIÓN PRESENCIAL 
DE EVALUACIÓN

24 Hrs. 50 Hrs. 6 Hrs. 80 Hrs. X UF

FORMACIÓN EN LA PRÁCTICA

Estos tres momentos consisten en:

1er. MOMENTO (SESIONES PRESENCIALES). Parte de la experiencia coti diana de los parti cipan-
tes, desde un proceso de refl exión de su prácti ca educati va.

A parti r del proceso de refl exión de la prácti ca del parti cipante, el tutor promueve el dialogo con 
otros autores/teorías. Desde este dialogo el parti cipante retroalimenta sus conocimientos, re-
fl exiona y realiza un análisis comparati vo para generar nuevos  conocimientos desde su realidad.

2do. MOMENTO (CONCRECIÓN EDUCATIVA). Durante el periodo de concreción el parti cipante 
deberá poner en prácti ca con sus estudiantes o en su comunidad educati va lo trabajado (con-
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tenidos) durante  las sesiones presenciales. Asimismo, en este periodo el parti cipante deberá 
desarrollar procesos de autoformación a parti r de las orientaciones del tutor, de la guía de 
estudio y del dossier digital de la unidad de formación.      

3er. MOMENTO (SESIÓN PRESENCIAL DE EVALUCIÓN).  Se trabaja a parti r de la socialización 
de la experiencia vivida del parti cipante (con documentación de respaldo);  desde esta pre-
sentación el tutor deberá enriquecer y complementar  los vacios y posteriormente avaluar de 
forma integral la unidad de formación.
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Objetivo Holístico de la 
Unidad de Formación 
Una vez concluida la sesión presencial (24 horas académicas), el parti cipante deberá construir 
el objeti vo holísti co de la presente unidad de formación, tomando en cuenta las cuatro dimen-
siones. 
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Orientaciones para la Sesión 
Presencial 

¡Bienvenido esti mada/o parti cipante!

Para comenzar el desarrollo del proceso formati vo es fundamental considerar la organización 
del ambiente, de manera que sea un espacio propicio y adecuado para el avance de las acti -
vidades esbozadas en la presente guía de estudio con preferencia un laboratorio de ciencias 
naturales, indumentaria adecuada para las acti vidades prácti cas, con el fi n de una percepción 
ópti ma y una ubicación apropiada de los instrumentos de observación, registro, esquemati -
zación de los hallazgos, de proyección de video, etc.. Como punto de parti da para la sesión 
presencial, al inicio encontrarás una acti vidad ti tulada “Parti endo den la experimentación y el 
contacto con nuestra realidad”, cuyo objeti vo es que exteriorices tus saberes y conocimientos 
a parti r de la experimentación y realidad socio-educati va en relación a la Unidad de Formación. 
Se considerará el trabajo en equipos comunitarios de trabajo de no más de tres parti cipantes, 
se sugiere mediante una dinámica como el de lugares de origen, mediante fi chas con colores 
idénti cos, numeración de acuerdo a la canti dad de parti cipantes, a consideración del facilitador 
y parti cipantes.

Posteriormente, por ser de carácter formati vo y evaluable, las/los parti cipantes trabajarán 
en la diversidad de acti vidades formati vas teóricas/prácti cas programadas para el siguiente 
conjunto de bloques temáti cos:

• Principios inmediatos de la unidad biológica de la vida.

• Diversifi cación conceptual de la unidad de vida

• Salud familiar comunitaria e intercultural

Las mismas serán trabajadas en base a la Profundización a parti r del diálogo con los autores y 
el apoyo bibliográfi co, por lo que será importante que, durante el proceso de desarrollo de la 
presente guía, remiti rse constantemente al material bibliográfi co (dosier) que se les ha propor-
cionado, puesto que nos ayudará a tener una visión más amplia y clara de lo que se trabajará 
en toda la Unidad de Formación.
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Materiales educativos

Descripción del Material/recurso educati vo Producción de conocimientos

Materiales de la vida: lupas, lentes de aumento, 
hojas de plantas de diferentes especies. 

Interiorización con lo aprendido, establecimiento 
de  un relacionamiento conti nuo entre la vida co-
ti diana y la escuela. Diferenciación y observación 
de estructuras vegetales. 

Manejo adecuado de instrumentos de observa-
ción.

Material de escritorio: lápices, bolígrafos, marca-
dores, pliegos de pales sábana o papel bon.

Registro, grafi cación o representación  de las es-
tructuras observadas en el proceso de formación.

Representación de resultados obtenidos en la ac-
ti vidad de entrevista los sabios de la comunidad.

Ficha de observación 

Análisis y comparación de información registrada.

Uso de técnicas de recojo de información. 

Material Audiovisual

Desarrollar capacidades y acti tudes mediante la 
presentación de abstracciones, grafi cación o pro-
porción de experiencias esti mulando la atención 
y moti vando  por el proceso global de información 
que conti enen.
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Imágenes 
Viabilizará instancias de comprensión,  moti va-
ción, y capacidad interpretati va respecto a las 
acti vidades planteadas.

Bibliografí a (lecturas propuestas) Interiorización y profundización con relación a los 
contenidos abordados.

Indumentaria adecuada para el trabajo de campo: 
botas, sombreros, protector solar. Favorecer el desplazamiento en el área de trabajo.

Cámara fotográfi ca. Captación de información del contexto de manera 
inmediata.
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Partiendo de la experimentación y el 
contacto con la realidad

Observemos nuestro alrededor y nos preguntamos si el desarrollo formati vo con nuestros es-
tudiantes, esta direccionado a la investi gación y rescate de conocimientos, puesto que el área 
de Biología- Geografí a es en esencia indagatoria, de experimentación y contacto directo con el 
medio, desde el enfoque de la perti nencia, a parti r de este momento consolidaremos nuestros 
saberes y conocimientos. 

Nos organizamos en equipos de trabajo comunitario de cinco o tres parti cipantes mediante 
una dinámica que la facilitadora o el facilitador y las/los parti cipantes vean conveniente. Una 
vez organizados, se dirigirán a visibilizar el entorno, esto con la intención de buscar/indagar 
sobre elementos que conforman el biotopo y biocenosis del contexto en un lapso de 15 a 20 
min, luego indiquemos los hallazgos en una descripción o un gráfi co que crea conveniente y 
sea adecuado. A conti nuación, analizamos lo observado y defi nimos Ecosistema.

Algunos ejemplos de contextos en nuestro país
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COMPONENTES  DEL BIOTOPO COMPONENTES  DE BIOCENOSIS

DEFINIR ECOSISTEMA:
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¿Qué difi cultades tuvieron como equipo al indagar respecto a los componentes del biotopo y 
biocenosis?

¿Qué otras cosas o recursos te fueron necesarios para realizar una observación más detallada?

¿Qué valores y capacidades crees que promueve en los estudiantes este ti po de indagaciones?

Sistemati zamos las respuestas.
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Es necesario apropiarnos de todos los elementos e insumos de indagación y observación para 
realizar una labor docente con amplia visión indagatoria, más aun ahora que la Bilogía y la 
Geografí a promueven la investi gación dinámica y dialógica del ser humano con el contexto, 
el análisis críti co y refl exivo de la realidad (Ministerio de Educación. 2014. UF.Nro. 14.  Equipo 
PROFOCOM. Biología - Geogra¬fí a - Las ciencias naturales preservando la vida en espacios 
socioambientales).

Al respecto veamos el video ti tulado “Biología” (duración 4:34 minutos) y “¿Qué es la vida?” 
(duración 52:13 minutos), a parti r del cual, de manera refl exiva, desarrollar el siguiente cuadro:

El trabajo del maestro de 
la especialidad Ciencias 
Naturales Biología- Geo-

grafí a en relación a :

Desde la Biología Desde la Geografí a

La Madre Tierra o medio 
ambiente

La Salud

La comunidad
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A manera de posicionarnos y tener un mayor criterio en cuanto a la prácti ca educati va y rela-
cionamiento con el contexto respondamos todas las siguientes preguntas.

¿De acuerdo a la prácti ca indagatoria cuál es la importancia de la relación dialógica con visión 
cosmocéntrica del medio natural con los estudiantes?

¿Cómo es la relación existente entre la Naturaleza, la cosmovisión de los pueblos de nuestra 
comunidad y la salud, en los pueblos indígena originario campesino?

Sistemati zamos las respuestas:  
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A manera de refl exión respecto a la prácti ca del cuidado de la salud en nuestras comunida-
des originarias campesinas, donde aún se conservan los saberes respecto al tratamiento de 
enfermedades a base de medicina natural, a parti r de los vídeos; “Cosmovisión andina de los 
Kallawayas” (duración 3:51 minutos)  y “Encuentro de la medicina académica y la medicina 
tradicional” (duración 4:40 minutos), analizamos  cómo estos conocimientos se encuentran 
en una simbiosis dentro de las comunidades citadinas donde tanto la medicina académica y 
ancestral son parte de la prácti ca preventi va y de tratamiento por los habitantes de las ciuda-
des. Para concluir, realiza una breve reseña con relación a la importancia de estos saberes y 
contenidos en el proceso formati vo.

Título

Conclusión:
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“La educación no cambia el mundo, cambia a las personas que van a cambiar el mundo” (Paulo Freire)

A parti r del desarrollo del presente contenido, podremos conocer como una maestra/o de 
la especialidad de Ciencias Naturales Biología- Geografí a pone en prácti ca los conocimientos 
respecto a la organización de la naturaleza y sus microsistemas y su, para esto debemos tener 
en cuenta que la presente temáti ca se desarrolla en el 1er y 5to año de Educación Secundaria 
Comunitaria Producti va según al Programa de Estudio del diseño curricular, con énfasis en el 
contenido de “Estructura de los componentes de la Madre Tierra” 

Para nuestros estudiantes este contenido es esencial porque es el inicio en el abordaje a los 
principios componentes y estructuras la unidad de la vida. En este contenido se desarrollará 
con énfasis y/o connotación la observación y análisis de información recolectada así como el 
manejo de instrumentos en la prácti ca de  microscopía con un enfoque a la preservación del 
medio ambiente y la  prevención de patologías en el organismo vivo como aplicación en la vida.

Profundización a parti r del diálogo con los autores y el apoyo bibliográfi co

1. Estructura de los componentes de la Madre Tierra.

En este primer contenido observaremos como se aplica la característi ca química-y fí sica de 
las propiedades correspondientes a los niveles de más bajos de la organización biológica, al 
ordenamiento de los átomos en moléculas dentro de las células tomando muy en cuenta a los 
elementos, compuestos y oligoelementos. 

Prestemos atención a nuestro contexto natural e identi fi quemos la manera en el que está orga-
nizado, luego te invito a observar el video “Niveles de organización” (Duración 9:32 minutos) 
en el que se hace referencia a las característi cas de estructuración de la materia.

 Realiza una breve reseña del video observado:

Tema  1
Principios inmediatos de la unidad de biológica de 
la vida.
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Si básicamente todo está conformado por elementos y compuestos, en el recuadro describa 
¿Cuál es la diferencia estructural entre lo bióti co y no bióti co? ¿Cómo se relacionan estos 
componentes en el ecosistema? ¿Cuáles serán los efectos del cambio climáti co que afectan 
en la alteración del ecosistema? ¿En tu contexto que fenómenos naturales están ocasionando 
pérdidas en la producción? Sistemati za las respuestas luego del debate y análisis.
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Observa el siguiente cuadro e interpreta las acti vidades y funciones que cada individuo ti ene 
como parte del ecosistema, a conti nuación defi ne ecosistema, biotopo, y biocenosis.

 Defi ne ecosistema, biotopo, y biocenosis.
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De acuerdo al documento de la alianza AMES “Los niveles de organización de los seres vivos” 
(pág. 72 – 73), la organización de la vida se establece en niveles en los que cada uno de ellos 
ti ene una parti cularidad especial e incidencia en el subsiguiente, observar el siguiente gráfi co y 
describe una percepción general de la relación entre niveles de organización de la materia viva.
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2. Instrumentos ópti cos para el estudio celular.

Recordando la experiencia vivida en el momento de la experimentación, analicemos cuál es la 
importancia en el ámbito cientí fi co, su descubrimiento y uso de los aparatos ópti cos. A parti r 
del cual, en el siguiente cuadro, sistemati zamos las opiniones verti das: 

Relaciona a cada uno de estos objetos ópti cos con el nombre al que corresponde, luego desde 
tus saberes indica la o las diferencias entre cada uno de ellos.

Lupa-microscopio simple
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Ahora analizamos la importancia del manejo de instrumentos ópti cos con la ayuda del artí culo 
“Ópti ca, instrumentos ópti cos” (s.f.) en el que destacaremos la función de los ojos como ins-
trumento sofi sti cado de observación y la lupa como microscopio simple y desarrollamos las 
siguientes fi chas de observación con el fi n de afi anzar la observación analíti ca de estructuras 
del contexto.  

FICHA DE OBSERVACIÓN 1
Datos de observador: …………………………………………................................. Fecha: ……………………. 

Objeti vo: Manipulación correcta de los instrumentos ópti cos de observación (microscopio 
simple o lupa) y registro gráfi co de los elementos observados (hojas de diferentes plantas)

Observación de los estomas de una hoja 

-Recolecta hojas de plantas de diferente especie que se encuentre en tu contexto.

-Ponlo en una superfi cie plana y estable

-Mírala detenidamente identi fi cando las característi cas de la superfi cie de las hojas. 

-Con la ayuda de la lupa o diferentes lupas realiza la misma observación 

-Realiza un dibujo representando lo que observaste de acuerdo a las especies de plantas 
que recolectaste

Grafi cos:
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Conclusiones: 

 

3. Cualidades celulares en la función de los seres vivos. 

En este contenido observaremos que la célula al igual que todo ser vivo, realiza tres ti pos de 
funciones: la nutrición, la relación y la reproducción. La primera comprende la incorporación 
de los alimentos al interior de la célula, la transformación de los mismos y la asimilación de las 
sustancias úti les para formar así la célula su propia materia; según sea su nutrición, hay células 
autótrofas y células heterótrofas. La relación comprende la elaboración de las respuestas corres-
pondientes a los estí mulos captados y por últi mo la reproducción es el proceso de formación 
de nuevas células, o células hijas, a parti r de una célula inicial, o célula madre. 

Ciclo de vida de una célula
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Desde la perspecti va anterior, observamos el video “La célula unidad estructural de la vida” 
(duración 4:45 minutos), donde se muestra las característi cas ti enen las células para conside-
rarse un ser vivo, considerando que un ser vivo cumple un ciclo de vida ti ene procesos fi sioló-
gicos y reproducti vos que le hacen diferente de un ser inerte o abióti co. Identi fi ca cuales son y 
realiza un mapa mental referente al contenido, te presentamos un ejemplo de lo que consiste 
un mapa mental.1  

1 Un mapa mental es una imagen de disti ntos elementos, uti lizados como puntos clave que proporcionan infor-
mación específi ca de un tema en parti cular o de la ramifi cación de varios temas en relación a un punto cen-
tral, su desarrollo es alrededor de una palabra, frase o texto, situado en el centro, para luego derivar ideas, 
palabras y conceptos, mediante líneas que se trazan hacia alrededor del tí tulo; el senti do de estas líneas 
puede ser horario o anti -horario; es un recurso muy efecti vo para evaluar la relación entre disti ntas variables 
htt p://www.biggerplate.com/.
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MAPA MENTAL
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Como pudimos observar las células ti ene diferencias y parti cularidades en su estructura y acti vi-
dad que realizan. Ahora leamos en el libro “Biología” de Helena Curti s, la lectura “¿Cómo están 
organizadas las Células?” (pág. 87 a 106) y apoyado con la observación del video “La vida al 
interior de la célula” (duración 3:10 minutos), desarrollamos el siguiente cuadro comparati vo 
respecto a las clases de células y la función de cada uno de sus componentes estructurales:

Identi fi ca a tres células de característi cas disti ntas y reconoce las parti cularidades y la ac-
ti vidad que desempeñan en el organismo vivo y esboza un dibujo representati vo de cada 
una de ellas.
Estructuras celulares Parti cularidades de acuerdo a la acti vidad

Relación Nutrición Reproducción
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luego de haber realizado la profundización de nuestros conocimientos con relación al presente 
tema, te invito a realizar un plan de desarrollo curricular, en que puedas arti cular los diferesntes 
contenidos, o sumiendo uno de ellos; considerando el año de escolaridad al que vaya dirigido, 
uti lizando el siguiente formato: 

Plan de Desarrollo Curricular
Datos Referenciales:
• Unidad Educati va                                       Maestra/Maestro:                                                                                             
• Año de escolaridad:                                   Tiempo:
• Campo:                                                         Área:
• Bimestre:
Temáti ca Orientadora:

Proyecto Socio Producti vo:

Objeti vo Holísti co:

Contenidos y Ejes Arti culadores:

Orientaciones Metodológicas Materiales de Apoyo Criterios de evaluación:
PRÁCTICA:

TEORÍA:

VALORACIÓN:

PRODUCCIÓN:

Ser:

Saber:

Hacer:

Decidir:

PRODUCTO:  

BIBLIOGRAFÍA: 
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Diversificación conceptual de la unidad de vida.

En la presente temáti ca analizaremos la forma cómo el maestro desde la especialidad logra poner 
en prácti ca los saberes y conocimientos en la concepción de las teorías celulares la diferencia 
entre las característi cas en los orgánulos celulares, cuáles serán los desafí os de la citogenéti ca 
y cómo el medio externo afecta a la unidad de la vida como individuo vivo.

Estos contenidos serán abordados en 1ro, 3ro y 5to año de secundario en donde se profun-
dizará la indagación respecto a conceptos citológicos para posteriormente interiorizar en los 
riesgos que conlleva la alteración de la biodiversidad para el organismo celular; con el fi n  de 
desarrollar prácti cas de cuidado del organismo con conciencia críti ca refl exiva frente a los ries-
gos de la contaminación, del mismo modo se valorará la identi dad como individuo único pero 
con carácter inclusivo. 

Profundización a parti r del diálogo con los autores y el apoyo bibliográfi co.

1. Análisis de las teorías celulares.

En la actualidad se considera a la célula como la unidad morfológica, funcional y reproductora  
de todos los seres vivos. Morfológica, en la medida en que todos los seres vivos están formados 
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por una o más células, y funcional, en cuanto que las funciones que caracterizan al ser vivo 
(nutrición, relación y reproducción) también ti enen lugar a nivel celular. También se suele decir 
que la célula es la porción más pequeña de materia viva que está dotada de vida propia: de una 
célula es lícito decir que “vive”, mientras que no lo es decirlo de una proteína o de un ácido 
nucleico a lo que también es denominada la unidad reproductora (Cano. 2014).

El realizar afi rmaciones de carácter tan general como las citadas 
anteriormente es el fruto de muchos años de investi gación acer-
ca de la estructura y función celular, aspectos que consti tuyen 
el campo de estudio de la Citología, área de la Biología que 
en la actualidad posee claras aplicaciones con la Bioquímica, 
la Genéti ca y otras muchas áreas del conocimiento biológico.

Con el fi n de profundizar el contenido y poder comprender la 
manera en que en el transcurso del ti empo se establecieron 
dicha teoría celular, observa el vídeo “Teoría celular y sus pos-
tulados” (duración 1:19 minutos).

Ahora en el siguiente cuadro analisemos y respondamos las siguientes preguntas: ¿Por qué es 
importante establecer esta base de la teoría celular, cuál era/es el fi n? ¿Qué incidencia ti ene 
en el avance de la ciencia y hasta nuestra actualidad?.
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Conti nuando con la profundización del contenido analicemos el documento, de Lomerí. (2001) 
“Estudio de los seres vivos y la teoría celular” (pág. 1-3), para luego en el siguiente espacio, 
elaborar un mapa mental de acuerdo a lo comprendido en la lectura.  

MAPA MENTAL
TEORÍA CELULAR

Mapa mental: diagrama o bosquejo que se desarrolla con la intención de refl ejar conceptos o acti vidades que 
se hallan vinculados a una idea principal o a un término clave (www.defi nición.de).
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2. Característi cas fí sicas de la célula.

La célula es un sistema complejo de vida cuya estructura básica consta de: una membrana 
plasmáti ca que la separa del medio externo, pero que permite el intercambio de materia; el 
citoplasma, que consiste en una solución acuoso en el que se llevan a cabo las reacciones me-
tabólicas; el ADN, material genéti co, formado por ácidos nucleicos; por últi mo, los orgánulos 
subcelulares. 

Para empaparnos más, revisamos la lectura de Angulo, Amanda (2009) “Biología Celular” (Pág. 
28 - 32, 38 - 41), donde profundizaremos sobre los componentes de la estructura celular y sus 
funciones, lo que nos permiti rá identi fi car las semejanzas y diferencias de una célula procariota 
y eucariota en el siguiente gráfi co y cuadro comparati vo:

                   

 CÉLULA  PROCARIOTA            ……………………………………..
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Considerando que dentro de las células eucariotas también encontramos similitudes y grandes 
diferencias en la estructura de la célula vegetal y animal, relaciona la característi ca con la célula 
correspondiente.

PARTES ANIMAL VEGETAL

Pared celular

Mitocondrias 

Membrana plasmáti ca

Cloroplastos 

Heterótrofa

Centriolo

Aspecto poliédrico 

Autótrofa 

Gran vacuola

 

3. Los fenómenos de la Madre Tierra en el equilibrio celular.

Las característi cas del medio ambiente y la vida del organismo celular ti enen una estrecha rela-
ción posibilitando los componentes necesarios para su supervivencia por ejemplo si la compo-
sición iónica se modifi ca, la acti vidad del organismo también se ve alterada. En los organismos 
pluricelulares, el líquido que rodea las células o líquido extracelular consti tuye su medio interno. 
La homeostasis es el mantenimiento de unas condiciones internas relati vamente ajustadas a 
pesar de los cambios que se generen en el exterior. Los cambios medioambientales actúan sobre 
el medio interno modifi cándolo, para neutralizar este cambio la acti vidad de células, tejidos y 
órganos debe realizarse de forma regulada e integrada. En la composición del medio interno 
ocurren cambios de manera conti nua, pero los límites de cambio permisibles son muy estrechos.

Observemos de manera directa y con detenimiento, la relación de la célula como organismo 
vivo con su entorno característi ca al que hace referencia el video “Importancia del equilibrio 
celular” (duración 3:23 minutos) reconstruye lo observado con tus palabras de manera breve. 
A manera de ilustrar el concepto te presento el siguiente cuadro:
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“Importancia del equilibrio celular”
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De acuerdo con lo anteriormente expuesto, consideremos la homeostasis y sus característi cas 
expuestas en la lectura del libro de Marino. (2001) “Fisiología General” (pág. 1-5), y desarrolla 
el siguiente cuadro:

Factores ambientales Mecanismos homeostáti cos

Algunas alteraciones Función de la membrana celular
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Ahora bien después de haber profundizado los conocimientos sobre el presente tema, te invito 
a realizar un plan de desarrollo curricular en el que puedas arti cular los contenidos abordados, 
en base al siguiente formato:

Plan de Desarrollo Curricular
Datos Referenciales:
• Unidad Educati va                                       Maestra/Maestro:                                                                                             
• Año de escolaridad:                                   Tiempo:
• Campo:                                                         Área:
• Bimestre:
Temáti ca Orientadora:

Proyecto Socio Producti vo:

Objeti vo Holísti co:

Contenidos y Ejes Arti culadores:

Orientaciones Metodológicas Materiales de Apoyo Criterios de evaluación:
PRÁCTICA:

TEORÍA:

VALORACIÓN:

PRODUCCIÓN:

Ser:

Saber:

Hacer:

Decidir:

PRODUCTO:  

BIBLIOGRAFÍA: 
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Salud familiar comunitaria intercultural

En la presente temáti ca analizaremos de qué manera el maestro desde la especialidad logra 
poner en prácti ca los saberes y conocimientos respecto a los alimentos, la alimentación, los 
nutrientes y el metabolismo, así como los trastornos de la alimentación, cómo el medio externo 
afecta a la salud del organismo.

Estos contenidos serán abordados en 1ro, 2do,5to y 6to año de escolaridad del nivel secunda-
rio en donde se profundizará la indagación respecto a conceptos de salud y prevención para 
posteriormente interiorizar en los riesgos que conlleva la alteración  en el bienestar del orga-
nismo, con el fi n de que como aplicabilidad para la vida se desarrollen prácti cas de cuidado del 
organismo con conciencia críti ca refl exiva frente a las diversas problemáti cas en cuanto a la 
prevención de enfermedades en la comunidad, del mismo modo se valorará los conocimientos 
ancestrales respecto a la salud comunitaria.

Profundización a parti r del diálogo con los autores y el apoyo bibliográfi co

1. Salud  familiar comunitaria

Los factores, como culturales, socioeconómicos, biológicos, y hasta genéti cos y psicológicos son 
los que determinan la salud familiar, para iniciar en el presente contenido, para el desarrollo 
de este contenido nos organizamos en equipos de trabajo de tres parti cipantes y discuti mos 
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respecto a lo siguiente: De acuerdo a tus saberes y conocimientos ¿Cuál era la manera en la que 
en tu niñez te aliviaban o curaban tus enfermedades, desde la prácti ca familiar de la salud? A 
conti nuación, sistemati zamos las respuestas verti das en el equipo de trabajo:
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La salud familiar comunitaria como una políti ca pública que busca incidir sobre factores deter-
minantes y condicionantes que prioriza las familias y las comunidades, desarrolla su accionar 
en base a decisiones en corresponsabilidad con los servicios de salud y otros actores. Para 
profundizar en la comprensión del contenido te propongo realizar la lectura analíti ca de la 
Unidad de Formación “Salud Familiar Comunitaria intercultural” (Pág. 6 – 7) del Ministerio 
deEducación (2014) y elabora en el siguiente cuadro un esquema que represente de manera 
precisa los puntos destacados del texto.
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Los factores como los culturales, socioeconómicos, biológicos, y hasta genéti cos y psicológicos 
son los que determinan la salud familiar, para iniciar en el presente contenido, nos organizamos 
en equipos de trabajo de tres parti cipantes y discuti mos respecto a lo siguiente: De acuerdo a 
tus saberes y conocimientos ¿Cuál era la manera en la que en tu niñez te aliviaban o curaban 
tus enfermedades, desde la prácti ca familiar de la salud? Sistemati za las respuestas verti das 
en el equipo de trabajo.

La atención de la salud familiar en nuestra



43

ESTRUCTURA ORGANIZATIVA DE LA VIDA 1 PARA LA PRESERVACIÓN DE LA SALUD COMUNITARIA

La salud familiar comunitaria se enti ende como una políti ca pública que busca incidir sobre 
factores determinantes y condicionantes de la salud que prioriza las familias y las comunidades, 
desarrollando su accionar en base a decisiones en corresponsabilidad con los servicios de salud 
y otros actores. Para profundizar en la comprensión del contenido te propongo la lectura de 
la Unidad de formación “Salud Familiar Comunitaria intercultural” (Pág. 6 - 7) del Ministerio 
de  Educación (2014) y elabora un esquema conceptual  que represente de manera precisa el 
análisis realizado. 

Un esquema conceptual es una representación gráfi ca o simbólica de un sistema de ideas o un conjunto organizado 
de un texto, de carácter objeti vo, permite la jerarquización u organización de la información con el uso de conec-
tores como, por ejemplo: fl echas, llaves, números y letras. Fuente: tt ps://baparicio.wordpress.com/2012/11/22/
diferencias-entre-esquema-mapa-conceptual
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2. Estado situacional de la salud en Bolivia.

La salud de la comunidad es un factor que terminará el crecimiento y desarrollo de la misma, 
en nuestras comunidades existen diversas formar de atención con los males que aquejan a la 
salud en este senti do, organizados en equipos de trabajo realizamos una entrevista a los sabios 
de la comunidad o algún abuelo o abuela que nos brinde la siguiente información: ¿Qué enfer-
medades eran las que más afectaban a su comunidad? ¿Cómo atendían estas enfermedades? 
¿Quiénes atendían o curaban estas enfermedades? ¿Qué diferencia encuentra respecto a las 
personas de antes y la de ahora sobre la conservación de la salud? A conti nuación, en el pre-
sente recuadro registra las respuestas obtenidas:
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Bolivia ha sufrido los embates de la poca importancia que el estado le prestaba a este factor tan 
importante para el bienestar de la comunidad, desde ti empos de la colonia, pese a los esfuerzos 
que como sociedad se realizan la realidad respecto a la situación de la salud en Bolivia es alar-
mante, para introducirnos en estos datos nos remiti mos a la lectura de la Unidad de Formación 
“Salud Familiar Comunitaria intercultural,   Bolivia,  estado situacional de la salud” (pág. 4 - 5) 
del Ministerio de Educación (2014) y analiza los datos que allí nos muestran, para luego indicar 
en el siguiente recuadro cuál es tu percepción frente a esta realidad y cómo desde el ámbito 
educati vo se puede trabajar para que estas cifran no vayan en aumento.
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3. La interculturalidad en salud familiar comunitaria.

A manera de inicio en el presente contenido, de acuerdo a los equipos de trabajo conforma-
dos en la acti vidad anterior analizamos la siguiente cuesti onante: De acuerdo a los saberes y 
conocimientos de nuestras regiones ¿Por qué existen enfermedades o males que aquejan a la 
salud que la medicina convencional no puede tratar? ¿Qué signifi ca el decir perdió su ánimo o 
se ti ene que llamar a su ánimo? ¿Cuál será la razón a que estas situaciones solo se presenten 
en los niños o también entre las personas mayores? Elabora una conclusión en el siguiente 
cuadro, considerando las respuestas obtenidas en el equipo.

¿Por qué existen enfermeda-
des o males que aquejan a la 
salud que la medicina conven-
cional no puede tratar?

¿Qué signifi ca el decir perdió 
su ánimo o se ti ene que llamar 
a su ánimo?

¿Cuál será la razón a que estas 
situaciones solo se presenten 
en los niños o también entre 
las personas mayores? 

Conclusión:
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La interculturalidad en el campo de la salud necesita generar una relación directa y de confi anza 
en complementariedad de conocimientos entre las diferentes medicinas, tanto la académica 
como también la indígena originaria campesina y otras, que en nuestro país se conservan; 
como también establecer una calidad de atención con base en los valores y principios dentro 
de nuestras culturas para así contribuir en la salud de cada habitante del territorio nacional. 
Bajo este preámbulo te invito a realizar una lectura analíti ca de la unidad de formación “Salud 
Familiar Comunitaria Intercultural SAFCI” (pág. 7 - 9) del Ministerio de Educación (2014)   y 
desarrollar el siguiente esquema gráfi co:

¿Qué es SAFCI?
Principios de la SAFCI Objeti vos de la SAFCI La Interculturalidad en Salud 

Familiar Comunitaria
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Con relación a la lectura que realizaste en la acti vidad anterior, observa el siguiente cuadro y 
describe cuál es la diferencia entre la salud sistémica asistencialista y la atención de acuerdo 
con la SAFCI.

  Diferencia entre la salud sistémica asistencialista y la atención de acuerdo con la SAFCI.  
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Para concluir con el contenido observa la siguiente imagen y a manera de refl exión críti ca desde 
el aporte que podemos brindar como maestros y maestras en la perspecti va de la especialidad 
de Ciencias Naturales Biología-Geografí a, describe cuál es la importancia de la salud familiar 
comunitaria intercultural para el vivir bien.

  IMPORTANCIA DE LA SALUD FAMILIAR COMUNITARIA INTERCULTURAL 
PARA EL VIVIR BIEN.
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Orientaciones para la Sesión de 
Concreción

Para la consolidación de los conocimientos y saberes profundizados respecto a la Estructura 
Organizati va de la Madre Tierra 1 para la preservación de la vida y la salud comunitaria con la 
presente guía de estudio te proponemos elaborar un proyecto de investi gación plasmada en 
una monografí a respecto al rescate de saberes y conocimientos en tu comunidad con relación 
a la prácti ca de la medicina natural vigente en los pueblos indígenas originario campesino, con-
siderando de acuerdo a las culturas, su cosmovisión, los responsables en conservar, contribuir 
y transmiti r estos saberes a la comunidad, las herramientas o insumos básicos que uti lizan en 
la prácti ca de estos saberes, y por últi mo la familiaridad  que actualmente ti ene este ti po de 
medicina y la medicina académica en la comunidad. Posteriormente mediante una acti vidad de 
socialización esta investi gación será presentada a la comunidad educati va como contribución 
al rescate de saberes respecto a la Salud en nuestras comunidades.

Para llevar a cabo el proceso investi gati vo que refl ejará en una monografí a será necesario 
considerar:

• La profundización en nuestros saberes y conocimientos, mediante la lectura de los textos 
propuestos a los largo de la guía de estudio, como también los sugeridos como profundi-
zación.

• La planifi cación del proyecto investi gati vo (que será de carácter cualitati vo) desde el proceso 
indagatorio, diseño de entrevistas u otro ti po de recolección de información (preferente-
mente y para contribuir con la preservación de la biodiversidad no se recomienda extraer 
las plantas de su contexto, por el contrario será mejor tomar imágenes fotográfi cas), modo 
de refl exión y análisis de resultados y por últi mo conclusiones. 

• La inclusión y arti culación de la unidad de formación y el proyecto investi gati vo en la plani-
fi cación de desarrollo curricular, involucrando por su esencia a los estudiantes de la unidad 
educati va donde se desenvuelve, por ejemplo con la elaboración de materiales que serán 
necesarios para trabajar con la comunidad cuadros, gráfi cos, 

• La parti cipación acti va de la comunidad, que será la fuente, de la información fi dedigna y 
relevante  para lograr el propósito de la monografí a.

A lo largo del desarrollo del trabajo es importante apropiarnos de las evidencias investi gati vas 
(fotografí as, videos, entrevistas desarrolladas, cuadros, gráfi cos, trípti cos que quizá sea perti -
nente pata su socialización, etc.) que serán el sustento para la presentación y socialización del 
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mismo. Con esta fi nalidad toma en cuenta los siguientes aspectos: 

en el presente cuadro narra tu Experiencia Educati va Transformadora sin olvidar los aciertos, 
desaciertos y problemáti cas, que surgieran ya sea abarcando una sola o las que se relacionen 
con la acti vidad de concreción, en el siguiente cuadro. 
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En este espacio  muestra tus evidencias (trabajos, productos, fotografí as, actas……entre otros). 
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Orientaciones para la Sesión de   
Socialización 
Durante todo el proceso de formación planteado en la  presente guía de estudio a través de 
diferentes acti vidades formati vas, debe tener como resultado la apropiación de los contenidos 
abordados. La facilitadora o facilitador a cargo deberá realizar la evaluación correspondiente a la 
Unidad de Formación “Estructura organizati va 1 para la preservación de la salud comunitaria”, 
de acuerdo a los siguientes parámetros:

• Evaluación de Evidencias

-El tutor a cargo debe realizar la revisión de toda la evidencia de la ejecución de las ac-
ti vidades realizadas a parti r de la bibliografí a propuesta en la guía y otras que hubiesen 
sido sugeridas.

-También están las evidencias de la sesión concreción, como ser: actas videos, fotografí as, 
cuadernos de campo, hojas de relevamiento de datos, planes de desarrollo curricular, etc.

• Evaluación de la socialización de la concreción

-Se debe socializar como y a parti r de qué se hizo la arti culación de los contenidos con la 
malla curricular, el plan de clase y el proyecto Socio Producti vo  de la Unidad Educati va.

-El uso de los materiales y su adecuación a los contenidos.

-La aceptación e involucramiento de la comunidad en el trabajo realizado.

-El o los productos tangibles e intangibles, que se originaron a parti r de la concreción.

• Evaluación Objeti va:

-Será una evaluación de carácter individual, en donde el parti cipante debe tomar en 
cuenta todo lo relacionado con:

•  Principios inmediatos de la unidad biológica de la vida.

•  Diversifi cación conceptual de la unidad de vida

•  Salud familiar comunitaria e intercultural



58

Bibliografía

• •Dirección general de formación de Maestros, (2012), Currículo de la Especialidad de Edu-
cación en Ciencias Naturales Mención Biología Geografí a. para la formación de Maestras Y 
Maestros, La Paz-Bolivia.

• Ministerio de Educación, (2012), Currículo Base del Sistema Educati vo Plurinacional La Paz. 

• Ministerio de Educación, (2014), Programa de estudio primero a sexto. Secundaria comu-
nitaria vocacional campo vida ti erra territorio, La Paz-Bolivia.

• Ministerio de Educación. (2011). Salud Familiar Comunitaria Intercultural. Unidad de For-
mación para las ESFM Viceministerio de Educación Superior de Formación Profesional/
DGFM. La Paz- Bolivia.

• Norma nacional de la red municipal de salud familiar comunitaria intercultural y red de 
servicios. (2008). Ministerio de Salud y Deportes. La Paz – Bolivia.

• Huanacuni, F. (2010). Buen Vivir / Vivir Bien Filosofí a, políti cas, estrategias y experiencias 
regionales andinas, junio 3, 2016, de coordinadora Andina de Organizaciones Indígenas – 
CAOI Siti o web: htt ps://www.refl ecti ongroup.org/stuff /vivir-bien.

• Plan de estudios Residencia Médica en Salud Familiar Comunitaria Intercultural, 2013

• Osuna. J. et. Al, (Ed.). (2009): Ecología y medio ambiente, México. 

• Arraiza. N. et al, (Ed.). (2001). Manual de Microscopía historia, descripción y uso del mi-
croscopio ópti co.

• Curti s. H. Barnes. S. (2000): Biología, Madrid, Editorial Panamericana. Argenti na.

• Lomelí, R. G. (Ed.)  (1995). El estudio de los seres vivos y la Teoría Celular. 

• Angulo. Amanda. (Ed.) (2012). Biología Celular. México

• Guerreo. L. (Ed.) (2011) Cuadernillo de Biología

• Merino. J: Noriega. M. (Ed.)  (2011) Fisiología General. Cantabria

• Camphel. Neil. Recce, Jane. (2007). Biología. Editorial Panamericana. Buenos Aires.

• La organización y estructura de los seres vivos Junio 3.2016. Siti o web: amesweb.tripod.
com/tejidos_organos_animales_vegetales.pdf (Pág.84 - 65).

• Ópti ca, Instrumentos ópti cos para el estudio celular. Mayo 25.2016. Siti o web: htt p://fi si-
caopti ca-opti ca-opti ca.blogspot.com/p/tema-4-instrumentos-opti cos.html

• Ministerio de educación, (2014) Unidad de formación Salud Comunitaria Intercultural La 
Paz-Bolivia.



59

ESTRUCTURA ORGANIZATIVA DE LA VIDA 1 PARA LA PRESERVACIÓN DE LA SALUD COMUNITARIA

An
ex

o

ES
PE

CI
AL

ID
AD

:  
Ci

en
ci

as
 N

at
ur

al
es

: B
io

lo
gí

a 
- G

eo
gr

afí
 a

U
N

ID
AD

 D
E 

FO
RM

AC
IÓ

N
:  

Es
tr

uc
tu

ra
 O

rg
an

iza
ti v

a 
de

 la
 V

id
a 

I p
ar

a 
la

 P
re

se
rv

ac
ió

n 
de

 la
 S

al
ud

 C
om

un
ita

ria

Te
m

as
U

ti l
id

ad
 p

ar
a 

el
 

m
ae

st
ro

Ap
lic

ab
ili

da
d 

en
 la

 
vi

da
Co

nt
en

id
os

Bi
bl

io
gr

afí
 a

 d
e 

pr
of

un
di

za
ci

ón

Pr
in

ci
pi

os
 in

m
e-

di
at

os
 d

e 
la

 u
ni

-
da

d 
bi

ol
óg

ica
 d

e 
la

 v
id

a

La
 p

re
se

nt
e 

te
m

áti
 c

a 
se

 
de

sa
rr

ol
la

 e
n 

el
 1

er
 y

 
5t

o 
añ

o 
de

 e
sc

ol
ar

id
ad

 
de

l n
iv

el
 d

e 
Ed

uc
ac

ió
n 

Se
cu

nd
ar

ia
 C

om
un

ita
-

ria
 P

ro
du

cti
 v

a 
se

gú
n 

al
 

Pr
og

ra
m

a 
de

 E
st

ud
io

 
de

l 
di

se
ño

 c
ur

ric
ul

ar
, 

co
n 

én
fa

sis
 la

 e
st

ru
ct

u-
ra

 d
e 

lo
s 

co
m

po
ne

nt
es

 
de

 la
 M

ad
re

 T
ie

rr
a

Pr
es

er
va

ci
ón

 
de

l 
m

ed
io

 
am

bi
en

te
 y

 la
  p

re
ve

nc
ió

n 
de

 p
at

ol
og

ía
s e

n 
el

 o
rg

an
is-

m
o 

vi
vo

 c
om

o 
ap

lic
ac

ió
n 

en
 la

 v
id

a.

• 
Es

tr
uc

tu
ra

 d
e 

lo
s c

om
po

ne
nt

es
 d

e 
la

 M
ad

re
 T

ie
rr

a
La

 o
rg

an
iza

ci
ón

 y
 e

st
ru

ct
ur

a 
de

 lo
s 

se
re

s 
vi

vo
s 

(p
ág

.8
4 

- 6
5)

. J
un

io
 

3.
20

16
. S

iti 
o 

w
eb

: a
m

es
w

eb
.tr

ip
od

.c
om

/t
ej

id
os

_o
rg

an
os

_a
ni

m
a-

le
s_

ve
ge

ta
le

s.
pd

f O
BL

IG
AT

O
RI

A.
Vi

de
o:

 N
iv

el
es

 d
e 

or
ga

ni
za

ci
ón

 (D
ur

ac
ió

n 
9:

32
 m

in
ut

os
)

htt
 p

s:
//

w
w

w
.y

ou
tu

be
.c

om
/w

at
ch

?v
=H

q9
w

lJs
a7

rA
• 

In
st

ru
m

en
to

s ó
pti

 c
os

 p
ar

a 
el

 e
st

ud
io

 c
el

ul
ar

Ó
pti

 c
a,

 In
st

ru
m

en
to

s 
óp

ti c
os

 p
ar

a 
el

 e
st

ud
io

 c
el

ul
ar

. M
ay

o 
25

.2
01

6.
 

Si
ti o

 w
eb

: 
htt

 p
:/

/fi
 s

ic
ao

pti
 c

a-
op

ti c
a-

op
ti c

a.
bl

og
sp

ot
.c

om
/p

/t
e-

m
a-

4-
in

st
ru

m
en

to
s-

op
ti c

os
.h

tm
l O

BL
IG

AT
O

RI
A.

Vi
de

o:
 M

ic
ro

sc
op

io
 ó

pti
 c

o:
 c

om
po

ne
nt

es
, e

nf
oq

ue
 y

Cu
id

ad
o 

(d
ur

ac
ió

n 
m

in
ut

os
 1

3:
14

 m
in

ut
os

 )
htt

 p
s:

//
w

w
w

.y
ou

tu
be

.c
om

/w
at

ch
?v

=L
Xb

W
gR

w
XF

Pk
• 

Cu
al

id
ad

es
 c

el
ul

ar
es

 e
n 

la
 fu

nc
ió

n 
de

 lo
s s

er
es

 v
iv

os
.

Cu
rti 

s.
 H

. B
ar

ne
s,

 S
. (

20
00

): 
Bi

ol
og

ía
. E

di
to

ria
l P

ar
am

en
ic

an
a.

 B
ue

no
s 

Ai
re

s (
Pá

g.
 8

7 
- 1

06
). 

. O
BL

IG
AT

O
RI

A.
Vi

de
o:

  L
a 

vi
da

 a
l i

nt
er

io
r d

e 
un

a 
cé

lu
la

 (D
ur

ac
ió

n 
3:

10
 m

in
ut

os
)

htt
 p

s:
//

w
w

w
.y

ou
tu

be
.c

om
/w

at
ch

?v
=5

GA
Tt

n4
ed

eU
Vi

de
o:

 La
 cé

lu
la

 u
ni

da
d 

es
tr

uc
tu

ra
l d

e 
la

 v
id

a 
(D

ur
ac

ió
n 

4:
45

 m
in

ut
os

)
htt

 p
s:

//
w

w
w

.y
ou

tu
be

.c
om

/w
at

ch
?v

=r
dj

tjO
AM

6F
M

Cu
rti 

s,
 H

; B
ar

ne
s,

 S
. (

20
00

): 
Bi

ol
og

ía
.

Vi
de

o:
 B

io
lo

gí
a 

la
 im

po
rt

an
ci

a 
de

 la
 

en
se

ña
nz

a 
de

 la
 b

io
lo

gí
a 

( d
ur

ac
ió

n 
4:

34
 m

in
ut

os
)

htt
 p

s:
//

w
w

w
.y

ou
tu

be
.c

om
/w

at
ch

?-
v=

jw
Di

sQ
m

M
kG

g

 V
id

eo
: ¿

Q
ué

 e
s 

la
 v

id
a?

 (
du

ra
ci

ón
 

52
:1

3 
m

in
ut

os
)

htt
 p

s:
//

w
w

w
.y

ou
tu

be
.c

om
/w

at
ch

?-
v=

re
eW

Ic
kq

bU
w



60

GUÍA DE ESTUDIO

D
iv

er
si

fic
ac

ió
n 

co
nc

ep
tu

al
 d

e 
la

 
un

id
ad

 d
e 

vi
da

Es
to

s 
co

nt
en

id
os

 s
er

án
 

ab
or

da
do

s e
n 

1r
o,

 3
ro

 y 
5t

o 
añ

o 
de

 e
sc

ol
ar

id
ad

 
de

l n
iv

el
 se

cu
nd

ar
io

 e
n 

do
nd

e 
se

 p
ro

fu
nd

iza
rá

 
la

 in
da

ga
ci

ón
 r

es
pe

ct
o 

a 
co

nc
ep

to
s c

ito
ló

gi
co

s 
pa

ra
 p

os
te

rio
rm

en
te

 in
-

te
rio

riz
ar

 e
n 

lo
s r

ie
sg

os
 

qu
e 

co
nl

le
va

 la
 a

lte
ra

-
ci

ón
 d

e 
la

 b
io

di
ve

rs
i-

da
d 

pa
ra

 e
l o

rg
an

ism
o 

ce
lu

la
r.

D
es

ar
ro

lla
r 

pr
ác

ti c
as

 d
e 

cu
id

ad
o 

de
l o

rg
an

ism
o 

co
n 

co
nc

ie
nc

ia
 c

ríti
 c

a 
re

fl e
xi

va
 

fr
en

te
 a

 lo
s 

rie
sg

os
 d

e 
la

 
co

nt
am

in
ac

ió
n,

 d
el

 m
is

-
m

o 
m

od
o 

se
 v

al
or

ar
á 

la
 

id
en

ti d
ad

 c
om

o 
in

di
vi

du
o 

ún
ic

o 
pe

ro
 c

on
 c

ar
ác

te
r 

in
cl

us
iv

o.

• 
An

ál
isi

s d
e 

la
s T

eo
ría

s c
el

ul
ar

es
Lo

m
el

í, 
R.

 G
. (

19
95

). 
(E

d.
)E

l e
st

ud
io

 d
e 

lo
s s

er
es

 vi
vo

s y
 la

 Te
or

ía
 C

el
ul

ar
. 

(p
ág

. 1
-3

) O
BL

IG
AT

O
RI

A
Vi

de
o:

 Te
or

ía
 c

el
ul

ar
 y

 su
s p

os
tu

la
do

s(
Du

ra
ci

ón
1 

:1
9m

in
ut

os
)

htt
 p

s:
//

w
w

w
.y

ou
tu

be
.c

om
/w

at
ch

?v
=E

ga
vi

K5
6x

gg
•C

ar
ac

te
rís

ti c
as

 fí 
sic

as
 d

e 
la

 c
él

ul
a

An
gu

lo
, A

m
an

da
; (

20
09

) (
Ed

.).
 B

io
lo

gí
a 

Ce
lu

la
r (

pá
g.

 2
8 

-3
2,

 3
8 

- 4
1)

O
BL

IG
AT

O
RI

A
•L

os
 fe

nó
m

en
os

 d
e 

la
 M

ad
re

 T
ie

rr
a 

en
 e

l e
qu

ili
br

io
 c

el
ul

ar
.

M
er

in
o,

 J:
 N

or
ie

ga
,M

. (
20

11
) (

Ed
.) 

Fi
sio

lo
gí

a 
Ge

ne
ra

l. 
Ca

nt
ab

ria
 (P

ág
. 

1 
- 5

)
O

BL
IG

AT
O

RI
A

Vi
de

o:
 Im

po
rt

an
ci

a 
de

l e
qu

ili
br

io
 c

el
ul

ar
 (D

ur
ac

ió
n 

3:
23

 m
in

ut
os

 )
htt

 p
s:

//
w

w
w

.y
ou

tu
be

.c
om

/w
at

ch
?v

=p
Si

45
iT

z8
Q

E

An
gu

lo
, 

Am
an

da
; 

(2
00

9)
. 

Bi
ol

og
ía

 
Ce

lu
la

r

Sa
lu

d 
fa

m
ili

ar
 

co
m

un
ita

ria
 

e 
in

te
rc

ul
tu

ra
l

Es
to

s 
co

nt
en

id
os

 s
er

án
 

ab
or

da
do

s e
n 

1r
o,

 2
do

, 
5t

o 
y 

6t
o 

añ
o 

de
 e

sc
o-

la
rid

ad
 d

el
 n

iv
el

 se
cu

n-
da

rio
 e

n 
do

nd
e 

se
 p

ro
-

fu
nd

iza
rá

 la
 in

da
ga

ci
ón

 
re

sp
ec

to
 a

 c
on

ce
pt

os
 

de
 s

al
ud

 y
 p

re
ve

nc
ió

n,
  

in
te

rio
riz

ar
 e

n 
lo

s 
rie

s-
go

s 
qu

e 
co

nl
le

va
 la

 a
l-

te
ra

ci
ón

  e
n 

el
 b

ie
ne

st
ar

 
de

l o
rg

an
ism

o.

D
es

ar
ro

lla
r 

pr
ác

ti c
as

 d
e 

cu
id

ad
o 

de
l o

rg
an

ism
o 

co
n 

co
nc

ie
nc

ia
 c

ríti
 c

a 
re

fl e
xi

va
 

fr
en

te
 a

 la
s 

di
ve

rs
as

 p
ro

-
bl

em
áti

 c
as

 e
n 

cu
an

to
 a

 la
 

pr
ev

en
ci

ón
 d

e 
en

fe
rm

ed
a-

de
s 

en
 la

 c
om

un
id

ad
, d

el
 

m
is

m
o 

m
od

o 
se

 v
al

or
ar

á 
lo

s 
co

no
ci

m
ie

nt
os

 a
nc

es
-

tr
al

es
 r

es
pe

ct
o 

a 
la

 s
al

ud
 

co
m

un
ita

ria
.

• 
La

 sa
lu

d 
 fa

m
ili

ar
 c

om
un

ita
ria

M
in

ist
er

io
 d

e 
ed

uc
ac

ió
n,

 (2
01

4)
 U

ni
da

d 
de

 fo
rm

ac
ió

n 
Sa

lu
d 

Co
m

un
ita

-
ria

 In
te

rc
ul

tu
ra

l L
a 

Pa
z-

Bo
liv

ia
 (p

ág
. 6

 - 
7)

 O
BL

IG
AT

O
RI

A
• 

Es
ta

do
 si

tu
ac

io
na

l d
e 

la
 sa

lu
d 

en
 B

ol
iv

ia
M

in
ist

er
io

 d
e 

ed
uc

ac
ió

n,
 (2

01
4)

 U
ni

da
d 

de
 fo

rm
ac

ió
n 

Sa
lu

d 
Co

m
un

ita
-

ria
 In

te
rc

ul
tu

ra
l L

a 
Pa

z-
Bo

liv
ia

 (p
ág

. 4
 - 

5)
 O

BL
IG

AT
O

RI
A

• 
La

 In
te

rc
ul

tu
ra

lid
ad

 e
n 

Sa
lu

d 
Fa

m
ili

ar
 C

om
un

ita
ria

M
in

ist
er

io
 d

e 
ed

uc
ac

ió
n,

 (2
01

4)
 U

ni
da

d 
de

 fo
rm

ac
ió

n 
Sa

lu
d 

Co
m

un
ita

-
ria

 In
te

rc
ul

tu
ra

l L
a 

Pa
z-

Bo
liv

ia
 (p

ág
. 7

 - 
9)

 O
BL

IG
AT

O
RI

A

Pe
ré

z,
  R

, (
20

09
) E

nc
ue

nt
ro

 d
e 

do
s:

 la
  

Bi
om

ed
ic

in
a 

y l
a 

m
ed

ic
in

a 
tr

ad
ic

io
-

na
l L

a 
ex

pe
rie

nc
ia

 d
e 

Ti
ng

ui
pa

ya
.

Vi
de

o:
 C

os
m

ov
isi

ón
 a

nd
in

a 
de

 lo
s K

a-
lla

w
ay

as
 (d

ur
ac

ió
n 

3:
52

 m
in

ut
os

)
htt

 p
s:

//
w

w
w

.y
ou

tu
be

.c
om

/w
at

ch
?-

v=
67

9J
m

M
o1

Ch
8

Vi
de

o:
 E

nc
ue

nt
ro

 d
e 

la
 m

ed
ic

in
a 

ac
a-

dé
m

ic
a 

y 
la

 m
ed

ic
in

a 
tr

ad
ic

io
na

l 
(d

ur
ac

ió
n 

4:
40

 m
in

ut
os

)
htt

 p
s:

//
w

w
w

.y
ou

tu
be

.c
om

/w
at

ch
?-

v=
gl

pP
sX

fS
Vu

Y

   
  





Estructura Organizativa de la Vida I para la
Preservación de la Salud Comunitaria

Nivelación
A c a d é m i c a

Ciencias Naturales: Biología-Geografía

Guía de  Estudio


